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AVERTISSEMENT aux Catéchistes : la grandeur de votre 
mission est non d’imposer mais de proposer ; 

vous êtes chargés, non de faire croire, mais de dire. 
 
    Cet Enseignement  Commun, appelé ainsi parce qu'il a été 
rédigé dans un esprit œcuménique, déterminé à souligner l'unité 
réelle de la Foi et de l’Ethique partagée par tous les Chrétiens.  
    Il renvoie donc à l’enseignement de chaque Église l’expression 
de la Foi qu’elle transmet par Tradition à chacun de ses Baptisés 
pour qu’ils en reçoivent la plénitude qui lui est propre ; et il se situe 
dans ligne d'un œcuménisme en marche, en accord avec la Règle 
des Chevaliers Hospitaliers de l'ordre régulier de Saint-Jean OSJ, 
par le vécu réel du respect, de l'estime et de l'écoute (art. R 4,1) dus 
à tous. 
    Il a été rédigé, en bonne part, selon le plan établi par le 
Catéchisme à  l’usage des diocèses de France, publié au Editions 
Mame durant la première moitié du 20ème siècle, à une époque où, 
la doctrine chrétienne était formulée de manière invariable, claire et 
compréhensible par tous. 

 

Leçon préliminaire 
 

POURQUOI APPRENDRE SON CATÉCHISME 
 
    Vers l’an 42, les habitants de la ville d’Antioche, au nord de 
Jérusalem,  en Syrie, donnèrent le nom de Chrétiens à ceux 
qui croyaient au Christ et qui avaient reçu le baptême. 
    C’est sous ce nom que l’on désigne maintenant ceux qui 
font partie de la religion chrétienne. Vous-même vous êtes 
chrétien, puisque vous êtes baptisé. Mais vous ne devez  
pas avoir seulement le nom de chrétien, vous devez croire ce 
que le Christ a enseigné, 
faire ce qu’il a commandé, 
et vous servir de tous les moyens qu’il a mis à votre 
disposition pour être un bon chrétien. 
    En agissant ainsi, vous serez uni à Jésus comme un 
disciple est uni à son maître et vous développerez dans votre 
âme la vie de Dieu donnée au Baptême. 
    Le Catéchisme commun, ce petit livre que vous avez entre 
les mains, sera pour vous comme un guide qui vous conduira 
au bonheur d’une relation personnelle et vivante avec Dieu. 
    Aimez votre catéchisme, regardez-le, après l’Évangile, 
comme le livre le plus utile et le plus nécessaire 
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________ Leçon ________ 
 
1. Qu’est-ce que le Catéchisme ? 
    Le Catéchisme est un petit livre qui renferme, par 
demandes et par réponses, un résumé de la religion 
chrétienne. 
 

2. Qu’est-ce que la religion ?  
    La religion est l’ensemble des rapports qui relient l’homme 
à Dieu. 
 

3. Qu’est-ce que la religion chrétienne ? 
    La religion chrétienne est la religion que Jésus-Christ a 
établie sur la terre et que l’Église nous enseigne. 
 

4. Que contient la religion chrétienne ? 
    La religion chrétienne contient : 
    1° Les vérités à croire ; 
    2° Les commandements à pratiquer ; 
    3° Les sacrements à recevoir, selon les diverses expressions 
de la Foi (qu’on appelle Confessions ou Dénominations) 
pour posséder ou augmenter la vie de la grâce, rester uni à 
Jésus-Christ et progresser vers la joie de vivre éternellement 
en sa Présence. 
 

Parole de Dieu. – « Heureux ceux qui écoutent la parole de 
Dieu et qui la gardent. » (Luc. 11,28) 
 

________ 
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PREMIERE PARTIE 
 
 
 
 
 
 
 

LES 
 

VÉRITES A CROIRE 
 

 
 
    « Celui qui écoute ma parole et croit à 
Celui qui m’a envoyé a la vie éternelle. »  

(Jean. 5,24) 
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Première Leçon 
____ 
 

L’ÉCRITURE SAINTE 

____ 
 

    Quand un professeur vous enseigne une science, 
il n’invente pas : il vous expose ce que des savants 
ont établi avant lui. Cette science se trouve dans les 
livres. 
    Quand l’Église enseigne, le catéchisme par 
exemple, elle n’invente pas : elle a trouvé toute la 
doctrine dans des livres qui contiennent l’histoire de 
ce que Dieu a fait et de ce qu’il a dit depuis que 
l’humanité existe. 
    Dieu, qui aime les hommes, a parlé à certains 
d’entre eux. Il les a poussés à écrire ce qu’Il leur 
faisait connaître et Il les a empêchés d’écrire des 
erreurs. Vous comprenez pourquoi on désigne sous 
le nom d’Écriture Sainte tous ces livres : c’est parce 
que Dieu en est l’auteur par l’intermédiaire de 
l’homme. 
    Il y a dans l’Écriture Sainte des livres écrits avant 
Notre-Seigneur : on les appelle les livres de l’Ancien 
Testament (le mot Testament signifie simplement 
l’alliance de Dieu avec les hommes), et des livres 
écrits après la venue de Notre-Seigneur : on les 
appelle les livres du Nouveau Testament, comme 
par exemple les Évangiles. 
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________ Leçon ________ 
 
5. Quelles sont les vérités que nous devons croire ? 
    Les vérités que nous devons croire sont les vérités 
que Dieu a révélées aux hommes et que l’Église, qui 
est l’Assemblée de tous les Baptisés, enseigne. 
 
6.Où sont contenues les vérités que Dieu a révélées et que l’Église 
enseigne ? 
    Les vérités que Dieu a révélées et que l’ Église 
enseigne sont contenues dans l’Écriture Sainte, ainsi 
que, dans une proportion variable, selon chaque 
Confession chrétienne, dans la Tradition. 
 
7. Qu’est-ce que l’Écriture Sainte ? 
    L’Écriture Sainte, appelée aussi la Bible, est 
l’ensemble des écrits inspirés par Dieu et confiés par 
Lui à l’Église. 
 
8. Qu’est-ce que la Tradition ? 
    La Tradition est l’enseignement de Dieu prêché 
de vive voix par les Eglises et conservé jusqu’à nous, 
en tout ou partie, selon l’expression propre de 
chaque Église confessionnelle, à laquelle appartient 
tout fidèle Baptisé. 
 
Parole de Dieu. – « Le ciel et la terre passeront, mais 
mes paroles ne passeront pas. » (Marc 13,31) 
 

________ 
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Deuxième Leçon 
____ 
 

LE SYMBOLE DES APÔTRES 
ou JE CROIS EN DIEU 

____ 
 
    Vous savez par cœur le « Je crois en Dieu ». C’est 
une prière qui est l’affirmation de votre foi ; vous 
dites : Je crois en Dieu. C’est aussi une histoire qui 
rappelle que Dieu le Père a tout créé, que Dieu le 
Fils nous a sauvés, et que le Saint-Esprit fait de nous 
des enfants de Dieu. Dans toute la première partie 
du Catéchisme vous étudierez en détail cette 
merveilleuse histoire. 
    Mais d’où vient-elle ? Elle nous vient, comme son 
nom l’indique, des Apôtres. Le Symbole est le 
résumé de leur enseignement. 
    Vous savez qui étaient les Apôtres : douze 
hommes que Jésus choisit et à qui, pendant trois ans 
il donna son enseignement. Il les avait choisis sans 
distinction de catégorie sociale ; quelques-uns 
étaient pêcheurs comme Pierre, Jacques et Jean. Un 
jour Jésus monta dans la barque de Pierre  et lui dit : 
« Avance au large et jette tes filets » . – «  Maître, 
répondit Pierre, nous avons pêché toute la nuit sans 
rien prendre, cependant je vous obéis. » 
    Il fit bien, car, ayant jeté son filet, il fut si rempli 
de poissons qu’il dut appeler, pour le retirer de l’eau, 
deux autres pêcheurs. C’est alors que Jésus lui dit : 
« Ne crains rien, désormais tu seras pêcheur 
d’hommes. » Pierre devait devenir le chef des 
Apôtres. 
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________ Leçon ________ 
 
9. Comment s’appelle le résumé des vérités qu’il faut croire? 
    Le résumé des principales vérités qu’il faut croire 
s’appelle le Symbole des Apôtres ou « Je crois en 
Dieu ». 
 
10. Qui étaient les Apôtres ? 
    Les Apôtres étaient douze hommes choisis par 
Jésus-Christ et envoyés par lui pour prêcher sa 
religion. 
 
11. Récitez le Symbole des Apôtres ? 
1. – Je crois en Dieu, le Père Tout-Puissant, Créateur 
du ciel et de la terre ; 
2. – Et en Jésus-Christ, son Fils unique, Notre-
Seigneur ; 
3. – Qui a été conçu du Saint-Esprit, est né de la 
Vierge Marie ; 
4. – A souffert sous Ponce Pilate, a été crucifié, est 
mort, a été enseveli ; 
5. – Est descendu aux enfers, le troisième jour est 
ressuscité des morts ; 
6. – Est monté aux cieux, est assis à la droite de 
Dieu le Père Tout-Puissant ; 
7. – D’où il viendra juger les vivants et les morts ; 
8. – Je crois au Saint-Esprit ; 
9. – à la Sainte Église catholique [c’est-à-dire universelle], à 
la Communion des Saints; 
10. – à la rémission des péchés ; 
11. – à la résurrection des morts ; 
12. – à la vie éternelle . – Amen. 
 
Parole de Dieu. – « Jésus dit aux Apôtres : « Celui 
qui vous écoute, m’écoute. » (Luc 10,16) 
 

________ 
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Troisième Leçon 
____ 
 

LA FOI 
____ 

 
    Un jour, Jésus demanda à ses Apôtres : «  Qui dit-
on que je suis ? » Les Apôtres répondirent : «  
Certains disent que vous êtes Jean-Baptiste ; 
d’autres le prophète Élie… » « Mais vous, dit Jésus, 
que dites-vous de moi ? » Pierre, pensant à tous les 
miracles que le Christ avait faits, à tout ce que le 
Christ avait dit, répondit aussitôt au nom de tous : 
« Vous êtes le Christ, le Fils du Dieu vivant. » Et 
Jésus dit : «  Tu es bien heureux, Pierre, car c’est 
mon Père qui est dans les cieux qui t’a permis de 
dire cela. » 
    Pierre venait de faire un acte de foi ; c’est comme 
s’il avait dit : « Je crois que vous êtes Dieu », c’est-à-
dire : « J’en suis certain, je n’en doute pas. J’ai une 
totale confiance en vous. Je crois que tout ce que 
vous avez dit est la vérité même, car Dieu ne peut ni 
se tromper ni nous tromper. » 
    Par le Baptême vous êtes devenu un disciple de 
Jésus, en venant au catéchisme vous apprenez 
toutes les vérités enseignées par Jésus. L’Église, qui 
tient la place du Christ, vous les explique comme 
autrefois Jésus les expliquait à ses Apôtres. A vous 
maintenant de dire : « Je crois de tout mon cœur. » 
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________ Leçon ________ 
 
12. Qu’est-ce que croire ? 
    Croire, c’est tenir pour vraie une chose affirmée 
par quelqu’un. 
13. Est-il raisonnable de croire ? 
    Oui, il est raisonnable de croire, lorsque celui qui 
nous affirme une chose mérite confiance. 
14. Est-il nécessaire de croire ? 
    Oui, il est nécessaire de croire, parce que nous 
n’avons pas d’autre moyen de connaître bien des 
choses. 
15. Comment s’appelle l’acte par lequel nous croyons les vérités que 
Dieu a révélées et que l’Église nous enseigne ? 
    L’acte par lequel nous croyons les vérités que 
Dieu a révélées et que l’Église nous enseigne 
s’appelle l’acte de foi. 
16. Pourquoi devons-nous croire ces vérités ? 
    Nous devons croire ces vérités parce que c’est 
Dieu qui les a révélées et qu’il ne peut ni se tromper 
ni nous tromper. 
17. Récitez l’acte de foi. 
Mon Dieu, je crois fermement toutes les vérités que 
vous nous enseignez par votre Église, parce que 
c’est vous, la vérité même, qui les lui avez révélées et 
que vous ne pouvez ni vous tromper ni nous 
tromper. 
 
Parole de Dieu.– « Celui qui croira et sera baptisé 
sera sauvé ; celui qui ne croira pas sera 
condamné. »(Marc 16,16) 
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Quatrième Leçon 
____ 
 

DIEU  EST 
____ 

 
    Si quelqu’un vous disait : « Le livre que vous avez 
entre les mains s’est fait tout seul, les lettres se sont 
mises d’elles-mêmes à la suite les unes des autres pour 
former un mot, les mots se sont arrangés pour former 
d’eux-mêmes une phrase, vous diriez : « C’est 
impossible : quelqu’un a pensé ce livre, l’a écrit, l’a 
ensuite donné à l’impression, et le cahier est sorti 
terminé, grâce au travail des imprimeurs. » 
    Regardez les mers, les terres, les montagnes, voyez les 
étoiles du ciel, souvenez-vous que tout obéit à des lois 
que vous pourrez étudier dans vos livres de classe. 
Rappelez-vous que les savants nous disent que le monde 
n’a pas toujours existé et demandez-vous qui a fait tout 
cela, qui a voulu qu’il y ait la nuit, le jour, les saisons, 
qui a donné à la terre la puissance de faire germer les 
graines, au soleil de les faire mûrir. 
    C’est un Être d’une puissance infinie que nous ne 
voyons pas, mais qui a laissé sa trace dans tout ce 
qui existe comme l’auteur d’un livre a laissé la 
marque de sa pensée dans toutes les pages. 
    Si Dieu s’est fait connaître aux hommes par ses 
œuvres, Il a pris aussi d’autres moyens. Dans 
l’Histoire Sainte il est raconté qu’il a parlé à Adam et 
à Eve, aux patriarches, à Moïse, à qui il apparut 
dans un buisson qui brûlait sans se consumer. 
    Vous verrez bientôt que c’est surtout en la 
personne de son Fils, Notre-Seigneur Jésus-Christ, 
que Dieu s’est fait connaître. 
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________ Leçon ________ 
 
18. Êtes-vous certain qu’il y a un Dieu ? 
    Oui, je suis certain qu’il y a un Dieu. 
19. Pourquoi êtes-vous certain qu’il y a un Dieu ? 
    Je suis certain qu’il y a un Dieu : 
1° Parce que le ciel et la terre n’ont pu se faire tout 
seuls : ils n’existeraient pas s’il n’y avait eu un Dieu 
pour les créer. 
2° Parce qu’il a fallu un être tout-puissant et d’une 
intelligence qui dépasse toute imagination pour 
établir l’ordre qui règne dans l’univers. 
20. Y a-t-il d’autres preuves qu’il y a un Dieu ? 
   Oui, il y a d’autres preuves qu’il y a un Dieu : 
1° Tous les peuples, dans tous les temps, ont cru 
qu’il y a un Dieu. 
2° Les hommes ne peuvent pas vivre sans morale, 
c’est-à-dire sans savoir ce qui est bien ou pas, et ce 
qui est vrai ou pas ; et il n’y a pas de vraie morale 
sans Dieu pour nous l’apprendre. 
21 Dieu a-t-il manifesté lui-même qu’il EST ? 
    Oui, Dieu a manifesté lui-même qu’il EST, quand 
il s’est révélé aux premiers hommes, à Moïse et aux 
prophètes, et surtout en la personne de son Fils, 
Jésus-Christ. 
 
Parole de Dieu. – « Regardez les lis (…) [le roi] 
Salomon lui-même, dans toute sa gloire, n’a pas été 
vêtu comme l’un d’eux. » (Luc 12,27)  
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Cinquième Leçon 
____ 
 

NATURE ET  
PERFECTION DE DIEU  

____ 
 
    Quand vous récitez le « Je crois en Dieu », vous 
dites : « Je crois en Dieu le Père tout-puissant, 
créateur du ciel et de la terre… » Vous savez ce que 
veut dire je crois (j’ai une confiance totale), mais 
comprenez bien le mot : « créateur ». Il signifie 
Celui qui a fait de rien tout ce qui existe : le ciel avec 
les étoiles, la lune, le soleil ; la terre avec tout ce 
qu’elle renferme. Dieu a dit, et tout a été fait. Mais 
comment est-il, ce Dieu ? 
    Jésus va vous le dire : Un jour qu’il s’était assis 
près d’un puits, une femme vint pour prendre de 
l’eau. Jésus, dans l’entretien qu’il eut avec cette 
femme, rappela comment est Dieu : « Dieu, lui dit-
il, est Esprit. » C’est-à-dire qu’Il est comme votre 
âme : on ne peut pas le voir, on ne peut le toucher. 
Mais de même que votre âme est dans votre corps, 
Dieu, lui, est partout dans ce qu’Il a créé. C’est ce 
Dieu Tout-Puissant qui nous a créés par bonté et 
qui veille sur nous comme un père sur ses enfants. 
    En parlant du soin que Dieu prend de  toutes  ses  
créatures,  Jésus disait : « Regardez les oiseaux du 
ciel : ils ne sèment ni ne moissonnent, ils 
n’amassent pas dans des greniers, et votre Père 
céleste les nourrit. Vous valez plus qu’eux, et votre 
Père sait ce qu’il vous faut ; ne soyez donc pas 
inquiets … » 
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________ Leçon ________ 
 
22. Qu’est-ce que Dieu ? 
    Dieu est un pur esprit, infiniment parfait, éternel, Créateur et Maître 
Absolu de toute chose. 
23. Pourquoi dites-vous que Dieu est un pur esprit ? 
    Parce qu’il n’est pas destiné à être uni à un corps. 
24. Pourquoi dites-vous que Dieu est infiniment parfait ? 
    Parce qu’il possède toutes les perfections et que ces perfections sont 
sans limites. 
25. Pourquoi dites-vous que Dieu est éternel ? 
    Parce que Dieu n’a pas eu de commencement et qu’il n’aura jamais de 
fin. 
26. Pourquoi dites-vous que Dieu est Créateur de toutes choses ? 
    Parce qu’il a fait de rien, par sa seule puissance, tout ce qui existe. 
27. Pourquoi dites-vous que Dieu est Maître Absolu ou Seigneur de toutes 
choses ? 
    Parce que les créatures n’existent que par lui et qu’elles dépendent 
toutes de lui. 
28. Dieu est-il infiniment juste et infiniment bon ? 
    Oui, Dieu est infiniment juste et infiniment bon. 
29. Pourquoi dites-vous que Dieu est infiniment juste ? 
    Parce que tout ce qu’il commande est raisonnable et qu’il 
récompense et punit chacun selon ses œuvres en ce monde 
ou en l’autre (après la mort). 
 30. Pourquoi dites-vous que Dieu est infiniment bon ? 
    Parce qu’il prend soin de toutes ses créatures, des plus 
petites comme des plus grandes : c’est ce qu’on appelle la 
Providence. 
31.Comment Dieu manifeste-t-il particulièrement sa bonté? 
      Par sa miséricorde : il a pitié de ses créatures et pardonne toujours à 
ceux qui l’offensent et qui se repentent de leurs fautes. 
32. Où est Dieu ? 
    Dieu est partout, au ciel, sur la terre et en tous lieux. 
33. Dieu voit-il tout ? 
    Oui, Dieu voit tout, le passé, le présent, l’avenir, et jusqu’à 
nos plus secrètes pensées. 
34. Quels sont nos devoirs envers Dieu ? 
    Ils sont de l’adorer, de le remercier, de lui demander 
pardon, d’implorer son secours, de l’aimer par-dessus tout et 
de lui obéir en toutes choses. 
 
Parole de Dieu. – « Soyez parfaits comme votre Père céleste 
est parfait. » (Matthieu 5,48) 
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Sixième Leçon 
____ 
 

LES MYSTERES DE LA RELIGION  
____ 

 
    Si vous avez été au bord de la mer, vous avez 
observé ce que l’on appelle la marée. Vous n’avez 
pas compris comment cela pouvait se faire ; alors 
vous avez demandé à vos parents ou à vos 
professeurs, et quelqu’un vous a expliqué pourquoi 
l’eau montait et descendait régulièrement. Cette 
personne sait des choses qui, pour vous, sont des 
mystères, c’est-à-dire des choses cachées. 
    Plus instruits encore que vos parents ou vos 
professeurs, il y a des savants qui nous font 
connaître ce que nous n’avons pas le temps 
d’étudier ou ce que nous n’avons pas l’intelligence 
de saisir. Cependant, ils ne peuvent expliquer tout. 
Or Dieu, qui, Lui, sait tout, a agi envers nous 
comme un père, comme un professeur ou comme 
un savant, Il nous a fait connaître des vérités que 
nous n’aurions jamais pu connaître sans Lui. Ces 
vérités nous apprennent comment est Dieu et ce 
qu’Il a fait pour nous ; nous les appelons des 
mystères divins. 
    Bientôt vous étudierez les chapitres qui vous 
apprendront, qu’en Dieu il y a trois personnes : le 
Père, le Fils et le Saint-Esprit ; que le Fils s’est fait 
homme et qu’il est mort torturé sur une croix et qu’il 
est ressuscité le troisième jour après, comme il 
l’avait prédit, pour que nous ayons la vie éternelle. 
Mais réfléchissez bien : en faisant le signe de la 
croix, vous montrez que vous connaissez ces trois 
mystères. 
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________ Leçon ________ 
 
35. Que pouvons-nous savoir de Dieu par notre seule raison ? 
    Nous pouvons, par notre seule raison, savoir qu’il y a 
un Dieu et qu’il a toutes les perfections. 
36. Pouvons-nous, par notre seule raison, connaître Dieu parfaitement ? 
    Non, nous ne pouvons pas, par notre seule raison, 
connaître Dieu parfaitement parce que notre raison est 
bornée et que Dieu est sans bornes. 
37. Comment appelez-vous les vérités que notre raison ne peut 
comprendre ? 
    Les vérités que notre raison ne peut comprendre 
s’appellent des mystères. 
38. Qu’est-ce qu’un mystère divin ?  
    Un mystère divin est une vérité que nous ne pouvons 
pas comprendre parfaitement et que nous ne pourrions 
pas connaître si Dieu ne nous l’avait révélée. 
39. Pourquoi devons-nous croire les mystères divins ? 
    Nous devons croire les mystères divins, parce que 
Dieu qui nous les a révélés ne peut ni se tromper ni nous 
tromper. 
40. Pourquoi devons-nous étudier et connaître les mystères divins ? 
    Nous devons étudier et connaître les mystères divins 
pour savoir ce que Dieu est et ce qu’il a fait pour nous. 
41. Quel est le signe qui nous rappelle ces principaux mystères de la 
religion chrétienne ? 
    Le signe qui nous rappelle ces principaux mystères de 
la religion chrétienne est le signe de la croix. 
42. Comment fait-on le signe de la croix ? 
    On fait le signe de la croix en mettant la main droite 
au front, puis à la poitrine, ensuite à l’épaule gauche et 
enfin à l’épaule droite, en disant : Au nom du Père et du 
Fils et du Saint-Esprit. Amen. 
 
Parole de Dieu. – « Allez , enseignez toutes les nations, 
baptisez-les au nom du Père, du Fils et du Saint-Esprit. » 
(Matthieu 28,19)   
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Septième Leçon 
____ 
 

LE MYSTERE  
DE LA SAINTE TRINITÉ  

____ 
 
    Faites bien attention aux paroles du « Je crois en 
Dieu » ; vous dites : « Je crois en Dieu, le Père Tout-
Puissant … en Jésus-Christ son Fils unique … au 
Saint-Esprit … » Vous affirmez ainsi qu’il y a un 
seul Dieu, mais qu’en lui il y a trois personnes. 
    Qui donc nous a clairement appris ce mystère ? 
C’est le Fils de Dieu lui-même, Notre-Seigneur 
Jésus-Christ. 
    Au début de sa vie publique, Jésus vint demander 
à Jean-Baptiste, de lui donner le baptême du 
repentir des fautes, voulant montrer ainsi qu’Il 
prenait sur lui toutes les offenses du monde faites à 
Dieu. Jean-Baptiste qui savait que Jésus était le 
Sauveur du monde, se refusait à le baptiser. Jésus 
l’obligea à le faire. Alors on entendit Dieu le Père 
qui disait : « Celui-ci est mon Fils bien-aimé en qui 
j’ai mis toute mon affection », et l’on vit le Saint-
Esprit qui apparut au-dessus de Jésus comme une 
colombe qui plane. La Sainte Trinité se montrait 
ainsi. 
    Avant de remonter au ciel, Jésus, ayant terminé sa 
mission, dit à ses Apôtres : « Allez, enseignez toutes 
les nations, baptisez-les au nom du Père, du Fils et 
du Saint-Esprit. » 
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________ Leçon ________ 
 
43. Quels sont les principaux mystères de la religion chrétienne ? 
    Les principaux mystères de la religion chrétienne 
sont : Le mystère de la Sainte Trinité, le mystère de 
l’Incarnation et le mystère de la Rédemption. 
44. Qu’est-ce que le mystère de la Sainte Trinité ? 
    Le mystère de la Sainte Trinité est le mystère d’un 
seul Dieu en trois personnes distinctes qui sont : le 
Père, le Fils et le Saint-Esprit. 
45. Chacune de ces trois personnes est-elle Dieu ? 
    Oui, le Père est Dieu, le Fils est Dieu et le Saint-
Esprit est Dieu. 
46. Le Père, le Fils et le Saint-Esprit sont-ils vraiment un seul et 
même Dieu ? 
    Oui, le Père, le Fils et le Saint-Esprit sont 
vraiment un seul et même Dieu, parce qu’ils ont une 
seule et même substance, une seule et même 
divinité. 
47. Les trois personnes divines sont-elles égales en toutes choses ? 
    Oui, les trois personnes divines sont égales en 
toutes choses, car, étant un seul et même Dieu, elles 
ont toutes trois les mêmes perfections. 
 
 Parole de Dieu. – « Que la grâce du Seigneur Jésus-
Christ, l’amour de Dieu le Père et la communion du 
Saint-Esprit soient avec vous tous. » 
(2 Cor 13,13)   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
19 



Huitième Leçon 
____ 
 

Les ANGES et les HOMMES  
____ 

 
    Aussitôt qu’il fut baptisé, Jésus se retira dans un 
désert. Là il jeûna pendant quarante jours et 
quarante nuits et bientôt il eut faim. C’est alors que 
Satan se présenta. Vous savez que Satan est un de 
ces anges qui se révoltèrent contre Dieu, et qui, 
chassés pour toujours du ciel, devinrent des 
démons. Il chercha donc à tenter Jésus. L’Évangile 
nous raconte en détail trois tentations. A la fin de la 
troisième, , le Christ repoussa le tentateur en lui 
disant : « Retire-toi, Satan … » A ce moment des 
anges descendirent du ciel et le servirent.  
    Il y a donc des bons et des mauvais esprits. Les 
mauvais cherchent à nous porter au mal en nous 
montrant le péché (les mauvaises actions) comme 
un grand bien. Les bons, au contraire, nous 
protègent et nous aident à obéir à Dieu ; ils nous 
donnent de bonnes pensées, de bons désirs. 
    Vous avez un ange qui vous garde et que vous 
pouvez prier dans les tentations et dans les dangers. 
Soyez fidèle à suivre les inspirations de votre Ange 
gardien.  
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________ Leçon ________ 
 
48. Quelles sont les plus parfaites créatures de Dieu ?  
    Les plus parfaites créatures de Dieu sont les anges et les 
hommes. 
49. Qu’est-ce que les anges ? 
    Les anges sont de purs esprits que Dieu a créés 
pour sa gloire et pour son service. 
50. Dans quel état les anges furent-ils créés ? 
    Les anges furent créés dans un état de sainteté et de 
bonheur, mais ils devaient mériter la gloire éternelle par leur 
fidélité. 
51. Tous les anges sont-ils restés fidèles à Dieu ? 
    Non, les uns sont restés fidèles, ce sont les bons 
anges ; les autres se sont révoltés contre Dieu : ce 
sont les mauvais anges ou démons. 
52. Les bons anges s’occupent-ils des hommes ? 
    Oui, les bons anges s’occupent des hommes pour 
les diriger et les protéger : chacun de nous a son 
Ange gardien. 
53. Quels sont nos devoirs envers nos Anges gardiens ? 
    Nous devons respecter la présence de notre ange 
gardien, le prier dans les tentations et les dangers, et 
suivre ses inspirations. 
54. Comment Dieu a-t-il puni les mauvais anges ? 
    Dieu a puni les mauvais anges en les chassant du ciel et en 
les condamnant à l’enfer. 
Définition : L'enfer, c'est là où Dieu n'est pas. 
55. Les démons ne cherchent-ils pas à nous nuire ? 
    Oui, les démons cherchent à nous nuire, surtout en nous 
portant au mal par la tentation. 
56. Pouvons-nous résister aux démons ? 
    Oui, nous pouvons résister aux démons avec le 
secours de Dieu : nous ne succombons à la tentation 
que si nous le voulons bien. 
 
Parole de Dieu. – « … à la fin du monde, les anges 
surviendront et sépareront les mauvais d’avec les 
justes. » (Mt 13,49) 
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Neuvième Leçon 
____ 
 

LA CRÉATION DE L’HOMME  
____ 

 
    A la fin du sixième jour, Dieu créa l’homme à son 
image et à sa ressemblance. Il forma son corps du 
limon de la terre et mit dans ce corps une âme 
spirituelle et immortelle, capable de connaître et 
d’aimer son Créateur. Dieu appela le premier 
homme Adam. Il envoya ensuite un profond 
sommeil à Adam et forma de sa chair le corps de la 
première femme Eve. 
    L’homme a donc un corps et une âme. Voulez-
vous savoir ce que vaut l’âme ? Lisez bien ce qui 
suit. 
    Un jour que Jésus enseignait, il dit cette 
parabole : « Ne craignez pas ceux qui tuent le corps, 
mais craignez plutôt celui qui peut perdre l’âme et le 
corps dans l’enfer. » Jésus montrait ainsi que dans 
l’homme ce qui compte c’est l’âme. 
    L’âme en effet est un esprit créé à l’image de 
Dieu ; c’est l’âme qui pense, qui veut, qui aime. Le 
corps n’est que le serviteur ou l’instrument de 
l’esprit. Quand vous réfléchissez, quand vous 
étudiez, c’est avec votre âme. 
    Votre corps tombera en poussière après la mort, 
votre âme continuera à vivre : elle ne peut mourir. 
C’est pour préparer cette vie qui ne doit pas finir, 
que vous apprendrez bien votre catéchisme. 
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________ Leçon ________ 
 
57. Qu’est-ce que l’homme ? 
    L’homme est une créature raisonnable, composée 
d’une âme et d’un corps. 
58. Qu’est-ce que l’âme ? 
    L’âme est un esprit créé à l’image de Dieu et pour 
être uni à un corps, et qui ne périra jamais ; c’est 
pourquoi elle est immortelle. 
59. Comment savez-vous que l’âme est un esprit ? 
    Je sais que l’âme est un esprit, parce que l’homme 
pense, réfléchit, raisonne et veut librement, et que le 
corps ne peut ni penser, ni réfléchir, ni raisonner, ni 
vouloir librement. 
60. Comment savez-vous que l’âme est immortelle ? 
    Je sais que l’âme est immortelle, parce que l’âme 
est un esprit et que les esprits ne meurent pas. 
61. Il y a donc pour l’homme une autre vie ? 
    Oui, il y a pour l’homme une autre vie qui ne 
finira jamais. 
62. La justice exige-t-elle qu’il y ait une autre vie ? 
    Oui, la justice exige qu’il y ait une autre vie, parce 
que les bons n’étant pas toujours récompensés, ni 
les méchants toujours punis sur la terre, il faut qu’ils 
le soient dans une autre vie. 
63. Pourquoi Dieu a-t-il créé l’homme ? 
    Dieu a créé l’homme pour le connaître, l’aimer, le 
servir et accéder ainsi au bonheur éternel d’être avec 
Lui. 
64. Quels furent le premier homme et la première femme créés par 
Dieu ? 
    Le premier homme et la première femme créés 
par Dieu furent Adam et Eve ; nous les appelons nos 
premiers parents. 
 
Parole de Dieu. – « Nous avons été créés en Jésus-Christ 
pour les œuvres bonnes que Dieu a préparées d’avance afin 
que nous nous y engagions. » (Ep 2,10)  
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Dixième Leçon 
____ 
 

LA CHUTE DE L’HOMME  
 

LE PÉCHÉ ORIGINEL 
____ 

 
    Avez-vous déjà senti en vous quelque chose qui vous 
portait au mal ? Vous promettre par exemple d’être calme et 
pourtant se mettre en colère ; décider de bien travailler et se 
laisser aller à la paresse… C’est qu’il y a en vous une 
inclination au mal qui provient du péché commis par nos 
premiers parents Adam et Eve. 
    Dieu les avait créés bons, intelligents. Ils étaient heureux 
dans le Paradis terrestre, ils ne savaient pas ce qu’était la 
douleur, ils ne devaient pas mourir. 
    Mais ils étaient libres de vivre dans l’amitié de Dieu ou de 
se séparer de Lui. 
    L’épreuve arriva. Il y avait dans le Paradis terrestre un 
arbre appelé l’arbre de la Science du Bien et du Mal. Dieu 
leur avait défendu d’en manger le fruit. « Si vous en mangez 
vous mourrez » avait-il dit. Or le démon dit un jour à Eve : 
« Mangez de ce fruit et vous serez comme des dieux, vous 
connaîtrez le bien et le mal. » Hélas ! Eve écouta le tentateur, 
et non seulement elle mangea du fruit, mais elle en donna à 
Adam, qui, lui aussi en mangea. Ils venaient ainsi de se 
séparer de leur Père céleste pour suivre l’ange révolté. 
    Bien plus : ayant volontairement détruit leur richesse qui 
était l’amitié de Dieu, et le bonheur pour leur âme et leur 
corps, ils ne pouvaient la transmettre à leurs descendants. 
C’est pourquoi en naissant vous êtes privés de la grâce de 
Dieu et sans droit au bonheur du ciel ; c’est pourquoi vous 
éprouvez dans votre âme l’inclination au mal et dans votre 
corps la souffrance ; c’est pourquoi vous mourrez, car tous 
les hommes ont ce péché originel. Mais Dieu promit un 
Sauveur ; c'est pour cela que Notre-Seigneur Jésus-Christ est 
né. 
    Vous verrez aussi comment ce Jésus, Sauveur, nous a 
rendu l’amitié de Dieu. 
 
 
 
 
24 



________ Leçon ________ 
 
65. Où Dieu plaça-t-il Adam et Eve ? 
    Dieu plaça Adam et Eve dans un jardin délicieux 
qu’on appelle le paradis terrestre. 
66. En quel état Dieu créa-t-il nos premiers parents ? 
    Dieu créa nos premiers parents dans un état de grâce 
et de bonheur. 
67. Combien de vies Dieu donna-t-il à nos premiers parents ? 
    Dieu donna deux vies à nos premiers parents : 
1° La vie naturelle, en unissant à leur corps une âme 
immortelle ; 
2° La vie surnaturelle, qui unit l’âme à Dieu, en les 
adoptant pour ses enfants et en les appelant au bonheur 
du ciel, qui est une relation invisible, vivante et 
personnelle avec Dieu. 
68. Quelles furent les faveurs extraordinaires accordées par Dieu à nos 
premiers parents ? 
    Nos premiers parents étaient préservés de 
l’inclination au mal, de la douleur et de la mort. 
69. A quelle condition Adam et Eve pouvaient-ils rester dans cet état de 
grâce et de bonheur ? 
    A la condition d’obéir à Dieu. 
70. Qui incita nos premiers parents à désobéir à Dieu ? 
    Ce fut le démon qui porta nos premiers parents à 
désobéir à Dieu. 
71. Que perdirent nos premiers parents par leur désobéissance ? 
    Ils perdirent la vie surnaturelle et le droit au bonheur 
de vivre en permanence avec Dieu, ainsi que d’échapper 
au mal, à la douleur et à la mort. 
72. Le péché d’Adam s’est-il transmis à tous les humains ?  
    Oui, et avec les mêmes conséquences. 
73. Comment appelle-t-on cette faute originelle d’Adam ? 
    Cela s’appelle le péché originel. 
74. Pourquoi ce nom de faute « originelle » 
    Parce qu’elle vient, non de notre volonté, mais de 
notre origine. 
 

Parole de Dieu. – « Par le péché, la mort est entrée 
dans le monde. » (Rm 5,12) 
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Onzième Leçon 
____ 
 

LE MYSTERE DE L’INCARNATION  
 
I.  

NOTRE-SEIGNEUR JÉSUS-CHRIST 
____ 

 
    Dieu avait promis à Adam et Eve de leur envoyer un 
Sauveur. Longtemps après la faute, il choisit un petit peuple 
à qui il donna le pays que nous appelons maintenant la 
Palestine, qui était habité par le peuple Hébreux, aussi 
appelé peuple Juif. Tout ce qui arriva à ce peuple est raconté 
dans l’Histoire Sainte. On y lit que Dieu renouvela la 
promesse du Sauveur à Abraham, aux Patriarches Isaac et 
Jacob, enfin aux prophètes qui empêchèrent le peuple juif 
d’oublier le vrai Dieu et qui annoncèrent la venue du Messie. 
Il vint au moment fixé par Dieu. 
    Le Messie attendu, c’est Jésus, ce qui veut dire Sauveur. 
Jésus est le Fils de Dieu fait Homme. Il a un corps et une 
âme comme nous. Sa mère est la Vierge Marie. 
    Mais ce n’est pas seulement un homme, c’est aussi Dieu, 
en la personne du Fils de Dieu, la seconde personne de la 
Sainte Trinité. Quand Jésus dit : « J’ai faim, ou j’ai soif, ou je 
souffre », ou bien quand Il dit à un malade : « Je le veux sois 
guéri », Il parle en homme et Il parle en Dieu, mais c’est 
toujours la personne du Fils de Dieu qui parle : il n’y a en lui 
que cette seule personne. 
    Ce mystère du Fils de Dieu qui se fait homme sans cesser 
d’être Dieu, c’est le mystère de l’Incarnation. 
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________ Leçon ________ 
 
75. Dieu abandonna-t-il les hommes après la faute originelle ? 
    Non, il leur promit un Sauveur. 
76. A qui Dieu promit-il un Sauveur ? 
    Il le promit à nos premiers parents, aux Patriarches, et enfin au 
peuple hébreu, par l’intermédiaire des Prophètes. 
77. Dieu promit-il un Sauveur aux seuls Hébreux ? 
    Non, Dieu ne promit pas un Sauveur seulement aux Hébreux. 
78. Dieu a-t-il promis un Sauveur pour tous les descendants d’Adam et Eve ? 
    Oui, Dieu promit un Sauveur pour tous les hommes. 
79. Le Sauveur promis aux hommes est-il venu ? 
    Oui : c’est le Fils de Dieu fait homme 
80. Comment le Fils de Dieu s’est-il fait homme ? 
    En prenant un corps et une âme comme nous ; sa mère fut la 
Vierge Marie. 
81. Comment s’appelle le Fils de Dieu fait homme ? 
      Notre-Seigneur Jésus-Christ. 
82. Pourquoi Notre-Seigneur fut-il appelé Jésus ? 
   Parce que ce nom signifie Sauveur et qu’il naissait pour sauver 
tous les hommes. 
83. Pourquoi Notre-Seigneur est-il appelé Christ ? 
    Parce que Christ veut dire marqué par une huile sacrée, comme 
le sont les prêtres et les rois, et que Jésus est totalement prêtre et le 
roi. 
84. Pourquoi est-il aussi appelé Notre-Seigneur ?  
    Parce qu’il est totalement notre Maître. 
85. Jésus-Christ est-il vraiment Dieu ? 
    Oui, puis qu’il est le Fils de Dieu, égal en tout à son Père. 
86. Jésus-Christ est-il vraiment homme ? 
    Oui, puisqu’il a comme nous un corps et une âme. 
87. Ainsi, Jésus-Christ est à la fois Dieu et homme ?  
    Oui, puisqu’il a les deux natures. 
88. Y a-t-il aussi deux personnes en Jésus-Christ ? 
    Non : il n’y a en Lui a qu’une seule personne : celle du Fils de 
Dieu, de même substance que son Père. 
89. Comment s’appelle le mystère du Fils de Dieu fait homme ? 
    C’est le mystère de l’Incarnation. 
 

Parole de Dieu. – « Le Verbe s’est fait chair. » (Jean 1,14) 
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Douzième Leçon 
____ 
 

LE MYSTERE DE L’INCARNATION  
 
II. 

LA SAINTE VIERGE 
____ 

 
    Nazareth était une petite ville de Palestine, d’environ 3.000 
habitants, située sur une hauteur dominant la plaine de 
Galilée. 
    Dans une des maisons, une jeune fille, nommée Marie, 
descendante de la famille royale du célèbre roi David, se 
trouvait au moment de la prière. Tout à coup, l’ange Gabriel 
lui apparut et lui dit : « Je vous salue, Marie, pleine de grâce, 
le Seigneur est avec vous, vous êtes bénie entre toutes les 
femmes. » Comme Marie était tout étonnée, l’ange ajouta : 
« Ne craignez point, vous avez été remarquée par Dieu, et 
voici : vous allez être mère d’un Fils que vous nommerez 
Jésus. Il sera très  puissant ; on l’appellera le Fils du Très-
Haut et le Seigneur lui donnera le trône de David son 
ancêtre ; et son règne n’aura pas de fin. » Marie répondit 
alors : « Comment cela pourra-t-il se faire ? » L’ange 
répondit : « L’Esprit-Saint descendra sur vous et la puissance 
du Très-Haut vous couvrira de son ombre ; c’est pourquoi 
votre fils sera nommé le Fils de Dieu. » 
    Marie, s’inclinant, accepta d’être la mère du Fils de Dieu 
en disant : « Je suis la servante du Seigneur, qu’il me soit fait 
selon votre parole. » 
    Or, Marie était fiancée à un homme juste : Joseph, avec 
qui elle ne vivait pas encore et qui, lorsqu’il fut informé, 
accepta d’être l’époux de la Vierge et le père nourricier de 
Jésus sans en être le père génétique. 
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________ Leçon ________ 
 
90. Que signifient ces mots : «  (Jésus) Qui a été conçu du Saint-
Esprit, est né de la Vierge Marie ? 
     Ils disent que Marie, mystérieusement toujours 
vierge, est devenue vraiment, par l’action du Saint-
Esprit, la Mère de Jésus-Christ. 
91. Quand célèbre-t-on la date où Marie est devenue enceinte de son 
Fils unique ? 
    C’est la fête de l’Annonciation, qui se célèbre le 25 
mars de chaque année. 
92. La Sainte Vierge Marie doit-elle être appelée Mère de Dieu ? 
    Oui, parce que Jésus-Christ, son Fils, est Dieu. 
93. Marie est-elle aussi notre Mère ? 
    Oui, parce que nous devenons, par la grâce, les 
frères de Jésus et que, du haut de la Croix, Jésus l’a 
désignée comme notre Mère. 
94. Qui est saint Joseph ? 
    Simple artisan charpentier, il est l’époux de Marie, 
le père adoptif de Jésus et le chef de la Sainte 
Famille. 
 
Parole de Dieu. – Marie répond à l’ange Gabriel : 
« Je suis la servante du Seigneur, qu’il me soit fait 
selon votre parole. » (Luc 1,38) 
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Treizième Leçon 
____ 
 

LA VIE DE NOTRE-SEIGNEUR JÉSUS-CHRIST 
____ 

 
    Marie et Joseph vivaient à Nazareth. Or, un prophète 
hébreu, nommé Michée avait annoncé que le Seigneur 
naîtrait à Bethléem. C’est ce qui arriva. L’empereur de Rome 
qui dominait toute cette partie du monde, voulut connaître le 
nombre d’habitants qu’il y avait et il ordonna à tous de se 
faire inscrire dans leur pays d’origine. Pour Marie et Joseph, 
c’était Bethléem, près de Jérusalem. 
    Si vous regardez la carte : de Nazareth à Bethléem c’est un 
voyage de plus de cent kilomètres. 
    Fatigués par une longue marche, ils arrivèrent le soir dans 
cette ville, mais ne trouvant pas de place dans les hôtels, ils 
se dirigèrent vers la campagne. Ils aperçurent non loin une 
grotte qui servait d’étable et y entrèrent pour passer la nuit. A 
minuit, Jésus, le Fils de Dieu, le Fils de la Vierge Marie, vint 
au monde. La Vierge enveloppa l’enfant de langes et le 
coucha dans une crèche, c’est-à-dire dans une mangeoire 
pour animaux. 
    Or, il y avait dans le voisinage des bergers qui gardaient 
les troupeaux. Tout à coup ils furent entourés d’une grande 
lumière ; un ange leur apparut et leur dit : « N’ayez pas peur : 
voici que je vous annonce une nouvelle qui sera pour tout le 
monde une grande joie. Il vous est né aujourd’hui, dans la 
ville de David, à Bethléem, un Sauveur qui est le Christ ; vous 
trouverez un enfant enveloppé de langes et couché dans une 
crèche ». 
    Au même instant beaucoup d’autres anges se joignirent à 
celui-ci et ils disaient tous : « Gloire à Dieu au plus haut des 
cieux et paix sur la terre aux hommes de bonne volonté. » 
    Quand les anges furent partis, les bergers se dirent les uns 
aux autres : « Allons à Bethléem et voyons ce que Dieu nous 
a fait savoir. » Ils trouvèrent la grotte, y entrèrent et adorèrent 
l’enfant Jésus. 
    Si vous voulez savoir ce qui arriva à Jésus après sa 
naissance, lisez très attentivement les réponses de la leçon et 
écoutez les explications qui vous seront données. Vous devez 
bien connaître la vie de Celui qui est notre Bon Maître. 
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________ Leçon ________ 
 
95. Où Jésus-Christ est-il né ? 
    Il est né à Bethléem, petite ville de Judée, dans une pauvre 
étable : l’Église célèbre sa naissance le jour de Noël. 
96. A qui la naissance de Jésus-Christ fut-elle d’abord annoncée ? 
    D’abord à des bergers par les Anges, et ensuite à des 
Mages par une étoile miraculeuse. 
97. Quel jour Notre-Seigneur fut-il appelé Jésus ? 
    Le 8ème  jour après sa naissance, le jour de la Circoncision. 
98. Quel jour Jésus fut-il présenté à Dieu dans le temple ? 
    Le 40ème jour après sa naissance. 
99. Où Jésus vécut-il jusqu’à l’âge de trente ans ? 
    Il vécut avec Joseph et Marie, à Nazareth, ville de Galilée. 
100. Quelle fut la vie de Jésus à Nazareth jusqu’à l’âge de 30 ans ? 
    Elle fut une vie cachée, frugale et laborieuse. 
101. Que nous apprend l’Évangile sur la vie de Jésus à Nazareth ?  
    L’Évangile nous apprend que Jésus fréquentait le temple aux 
jours de fête, qu’il était soumis à ses parents, et qu’il grandissait en 
âge et en sagesse devant Dieu et devant les hommes. 
102. Que fit Jésus à l’âge de douze ans ? 
    Il se rendit au temple de Jérusalem avec ses parents ; il y resta 
plusieurs jours à leur insu, étonnant les savants par la sagesse de 
ses paroles. 
103. Quand Jésus commença-t-il sa vie publique ? 
    Il la commença à l’âge de 30 ans environ, après avoir reçu 
le Baptême de saint Jean-Baptiste sur les bords du Jourdain. 
104. Que fit Jésus après son baptême ? 
    Il se retira dans le désert, y jeûna quarante jours puis fut 
tenté par le démon. 
105. Que fit Jésus pendant les trois dernières années de sa vie ? 
    Il choisit ses disciples, les prépara à devenir les chefs de 
l’Église qu’il voulait fonder et prêcha son Évangile dans 
toute la Palestine. 
106. Que veut dire le mot Évangile ? 
    Évangile veut dire Bonne Nouvelle.  
107. Quelle bonne nouvelle annonçait Jésus-Christ ? 
    C’est l’annonce d’un Salut universel et gratuit qui instaure 
un monde nouveau. 
 
Parole de Dieu. – « Dieu a tellement aimé le monde qu’il a 
donné son Fils unique, afin que quiconque croit en lui ait la 
vie éternelle. » (Jn 3,16) 
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Quatorzième Leçon 
____ 
 

LE MYSTERE DE LA RÉDEMPTION 
____ 

 
   Quand vous verrez un crucifix, ou quand vous réciterez les 
paroles du « Je crois en Dieu » … a souffert sous Ponce 
Pilate, a été crucifié, est mort… vous penserez à tout ce que 
Jésus a enduré pour nos péchés. 
    Le Jeudi Saint au soir, après le repas où il avait donné 
l’Eucharistie, Jésus se retira dans le Jardin des Oliviers. Là il 
entrevit tous les péchés du monde et il offrit sa vie à son Père pour 
les effacer… 
    Jésus priait seul, quand une troupe du peuple, guidée par le 
traître Judas, vint l’arrêter. Il se laissa faire ; ses disciples 
s’enfuirent. 
    On conduisit Jésus devant le tribunal populaire présidé par le 
grand prêtre Caïphe, qui le condamna à mort, simplement parce 
qu’il avait affirmé qu’il était le Messie, le Fils de Dieu. 
    Mais la sentence de mort devait être confirmée par Ponce Pilate, 
gouverneur des occupants romains du pays. Comprenant 
l’injustice commise, il chercha à délivrer le Christ ; ayant appris 
qu’il était de Galilée, il l’envoya à Hérode, qui était à la tête de 
cette province et qui se trouvait à Jérusalem ce jour-là. Mais 
Hérode le renvoya à Pilate, lequel, à la fin, ayant peur de la foule, 
le condamna à mort après l’avoir fait flageller à grands coup de 
fouet. 
    Jésus dut gravir le Calvaire, chargé de la croix ou il sera cloué 
par les mains et les pieds. Avec lui, on crucifia deux voleurs. Il était 
environ midi. 
    La croix est fixée en terre. Jésus voit ses bourreaux et dit à Dieu : 
« Père, pardonne-leur, ils ne savent pas ce qu’ils font. » 
    L’un des bandits crucifiés avec lui se repentit : Jésus lui 
dit : « Aujourd’hui même tu seras avec moi dans le Paradis. » 
    La Vierge Marie et saint Jean se tenaient au pied de la croix. 
Jésus dit alors à Marie, en désignant  saint Jean du regard : « Voici 
ton fils. » et à saint Jean : « Voici ta mère. ». Ensuite il récita une 
prière d'abandon à son Père. 
    Puis Jésus, étant complètement déshydraté, cria : « J’ai soif. » 
Un soldat, avec une éponge fixée à un bâton, lui donna un 
mélange d’eau et de vinaigre : « Tout est accompli », dit Jésus, et 
s’adressant alors à son Père : « Mon Père, je remets mon âme entre 
tes mains. » Il poussa un grand cri : c’est ainsi qu’il mourut. Il était 
alors environ trois heures de l’après-midi. Pour s’assurer de sa 
mort, un soldat lui perça le cœur d’un coup de lance. 
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________ Leçon ________ 
 
108. Quel est le mystère rappelé par ces paroles : « Je crois en Jésus-Christ 
qui a souffert » ? 
    C’est le mystère de la Rédemption. 
109. Qu’est-ce que le mystère de la Rédemption ? 
    C’est le mystère de Jésus-Christ mort sur la croix pour 
racheter tous les hommes. 
110. Jésus-Christ a-t-il vraiment racheté tous les hommes ? 
    Oui, car par ses souffrances et par sa mort, il a mérité à 
tous le pardon de leurs fautes et la grâce (aide indispensable) 
de Dieu pour entrer dans son Royaume. 
111. Etait-il nécessaire que Jésus-Christ souffre et meure sur la croix pour 
nous racheter ? 
    Non, parce que, comme Dieu, il donnait au moindre de 
ses actes une valeur infinie. 
112. Pourquoi donc Jésus-Christ a-t-il voulu souffrir et mourir ? 
    Il l’a voulu librement pour offrir à son Père un sacrifice 
parfait et définitif, pour nous témoigner davantage son 
amour et pour nous inspirer une plus grande horreur du mal. 
113. Où et quand Jésus-Christ est-il mort ? 
    Il est mort sur le Calvaire, près de Jérusalem, le Vendredi 
Saint, vers trois heures de l’après-midi. 
114. Que signifient ces mots : «  A été enseveli » ? 
    Ils signifient qu’après sa mort, le corps de Jésus-Christ a 
été détaché de la croix et mis dans un tombeau. 
115. Que signifient ces mots : « Est descendu aux enfers » ? 
    Cela veut dire que Jésus est allé dans un lieu, appelé les 
Limbes, pour visiter les âmes des justes morts avant lui et 
pour leur annoncer qu’elles iraient bientôt au Ciel, qui est le 
Royaume de Dieu. 
 
Parole de Dieu. – « Je suis le Bon Pasteur, je donne ma vie 
pour mes brebis. » (Jn 10,16) 
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Quinzième Leçon 
____ 
 

LA RÉSURRECTION  
DE NOTRE-SEIGNEUR JÉSUS-CHRIST 

____ 
 
   Les responsables du peuple placèrent des soldats autour du 
sépulcre de Jésus, puis ils scellèrent la pierre. 
   Le troisième jour, les saintes femmes partirent avant l’aube 
pour répandre des parfums sur le corps du Christ. En route, 
elles se disaient : « Qui roulera la pierre du tombeau pour 
nous permettre d’entrer ? Or, en arrivant, elles virent le 
sépulcre vide, et un ange leur dit : « Ne craignez pas : vous 
cherchez Jésus le crucifié ? Il n’est plus là, il est ressuscité 
comme il l’a dit. Allez l’annoncer à ses disciples, il vous 
précède en Galilée. » 
   Alors Pierre et Jean coururent au tombeau et constatèrent 
que Jésus n’était plus là. Jésus apparut à Marie-Madeleine et 
à deux disciples sur le chemin d’Emmaüs. Et il apparut aussi 
aux Apôtres en l’absence de Thomas ; quand celui-ci revint, 
les autres disciples lui dirent : « Nous avons vu le Seigneur », 
mais il leur dit : « Si je ne vois pas dans ses mains l’empreinte 
des clous, si je ne mets pas ma main dans son côté, je ne 
croirai pas. »  
   Huit jours après, les disciples étaient de nouveau réunis, et 
Thomas était avec eux. Jésus vint, les portes étant fermées ; il 
se tint au milieu d’eux et dit : « Que la paix soit avec vous. » 
Il s’adressa ensuite à Thomas et lui dit : « Pose ton doigt ici 
et vois mes mains. Donne ta main, mets-là dans mon côté, et 
ne sois plus incrédule, mais croyant. » Thomas répondit : 
« Mon Seigneur et mon Dieu. » Jésus lui dit : « Parce que tu 
as vu, tu as cru. Heureux ceux qui n’ont pas vu, et qui ont 
cru. » 
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________ Leçon ________ 
 
116. Que signifient ces mots : " Est ressuscité des morts " ?   
       
      Ces mots signifient que Jésus-Christ a uni de nouveau 
son âme à son corps, réel mais surnaturel, pour une vie 
glorieuse (pleine de puissance et de majesté) qui ne finira 
jamais. 
 
117. Quel jour Jésus-Christ est-il ressuscité ? 
 
       Jésus-Christ est ressuscité le troisième jour après sa 
mort, le jour de Pâques.  
 
118. Sommes-nous certains que Jésus-Christ est ressuscité ? 
 
        Oui, nous sommes certains que Jésus-Christ est 
ressuscité, parce que, après sa mort, les disciples l’ont vu 
vivant, l’ont touché, lui ont parlé, ont mangé avec lui, et sont 
morts pour affirmer sa résurrection. 
 
119. Que fit Jésus-Christ après sa résurrection ? 
 
        Jésus-Christ, après sa résurrection, demeura encore 
quarante jours sur la terre et apparut plusieurs fois à ses 
apôtres, pour terminer leur instruction et les préparer à leur 
mission. 
 
 
Parole de Dieu. – « Si le Christ n’est pas ressuscité, notre foi 
est illusoire. » (1 Co 15,17). 
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Seizième Leçon 
____ 
 

LA DIVINITÉ DE JÉSUS-CHRIST 
____ 

 
   Vous aimez les livres ? Alors, demandez que l’on vous 
donne le livre des Évangiles. C’est le plus beau de tous, car il 
a été écrit par deux Apôtres : saint Matthieu et saint Jean, et 
par deux disciples des Apôtres : saint Marc et saint Luc. A 
chaque office ou culte vous pouvez en entendre des passages. 
Les Évangiles nous montrent que Jésus a prouvé qu’il était 
Dieu. 
     Il était Celui qui était annoncé par les Prophètes. Il 
connaissait l’avenir, Il a dit comment il mourrait. Il a prédit 
qu’il ressusciterait, que Jérusalem serait détruite, que son 
Église durerait toujours. Il a fait des miracles pour démontrer 
qu’il était Dieu. 
     Un jour, pendant que Jésus parlait, un homme nommé 
Jaïre s’approcha et lui dit, tout ému : « Seigneur, viens vite 
chez moi, ma fille va bientôt mourir, viens la guérir. » Sa fille 
avait environ douze ans. Or, pendant qu’il  parlait à Jésus, 
quelqu’un vint lui dire : « Laisse Jésus tranquille, ta fille est 
morte. » Au pauvre père, effondré de chagrin, Jésus dit : « Ne 
crains rien, crois, et ta fille vivra. » 
     En arrivant à la maison, ils la trouvèrent remplie de gens 
qui faisaient beaucoup de bruit : ils pleuraient, ils poussaient 
de longs cris, et il y avait même, comme c’était la coutume, 
des joueurs de flûte. Jésus dit alors : « Cette jeune fille n’est 
pas morte. » Tous se moquèrent de lui. Jésus les fit sortir, et, 
entrant dans la chambre avec le père et la mère de l’enfant, il 
prit la main de la petite fille, et lui dit : « Lève-toi, je te 
l’ordonne. » Immédiatement la petite morte se leva, pleine de 
vie.  
     Vous pourrez lire dans l’Évangile : la résurrection du fils 
de la veuve de Naïm, et celle de Lazare. Et vous connaissez 
le plus grand des miracles : la Résurrection de Jésus lui-
même. 
     Alors, dites à Jésus, comme l’Apôtre saint Pierre : 
« Jésus, tu es le Christ, le Fils du Dieu vivant. » (Mt 16,16) 
et : « à qui irions-nous? Tu as les paroles de la vie éternelle » 
(Jn 6,68). 
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________ Leçon ________ 
 
120. Où sont racontés la vie et les miracles de Jésus-Christ ? 
     Dans les quatre Évangiles, qui ont pour auteurs : saint 
Matthieu, saint Marc, saint Luc et saint Jean. 
121. Devons-nous croire ce que nous disent les Évangiles ? 
     Oui, nous le devons : 
1°  Parce qu’il ont été inspirés par Dieu ; 
2° Parce qu’ils ont été écrits par les Apôtres, témoins des faits 
qu’ils racontent, ou par les disciples des Apôtres ; 
3°  Parce qu’ils ont été acceptés par les premiers Chrétiens ; 
4° Parce que beaucoup de martyrs sont morts pour attester leur 
vérité. 
122. Jésus-Christ a-t-il affirmé qu’il est Dieu ? 
      Oui, Jésus-Christ a affirmé qu’il est Dieu. 
123. Comment Jésus-Christ a-t-il prouvé qu’il est Dieu ? 
     En réalisant les prophéties faites à son sujet, en faisant lui-
même des prophéties et en accomplissant des miracles. 
124. Qu’est-ce qu’une prophétie ? 
     C’est l’annonce certaine d’évènements futurs que seul Dieu 
peut connaître à l’avance. 
125. Qu’est-ce qu’un miracle ? 
     C’est un fait extraordinaire, accompli par la toute puissance de 
Dieu en dehors des lois de la nature. 
126. Jésus-Christ a-t-il fait beaucoup de prophéties ? 
     Oui, il en a fait beaucoup : il a prédit sa passion, sa mort, sa 
résurrection, la ruine de Jérusalem, les épreuves et la victoire finale 
de son Église. 
127. Jésus-Christ a-t-il fait beaucoup de miracles ? 
     Oui, par exemple : il a multiplié les pains, apaisé la tempête, 
chassé les démons, guéri les malades, ressuscité les morts. 
128. Commet ces prophéties et ces miracles prouvent-ils la divinité de Jésus-Christ ? 
     Parce qu’il les a faits par sa propre puissance, et souvent pour 
montrer qu’il est Fils de Dieu et Dieu lui-même. 
129. Quelle est la plus grande preuve de la divinité de Jésus-Christ ? 
      C’est sa Résurrection, comme il l’a annoncée lui-même. 
130. Comment cette Résurrection est-elle la plus grande preuve de sa divinité ? 
      Parce que seul un Homme-Dieu pouvait ainsi être ressuscité, 
sans l’intervention de toute autre personne seulement humaine. 
131. Les Apôtres et les premiers Chrétiens ont-ils cru que Jésus-Christ était vraiment 
Dieu ? 
     Oui, ils l’ont cru à tel point que beaucoup sont morts pour 
affirmer cette vérité et témoigner de la sainteté de la vie de Jésus-
Christ, de la sublime cohérence de sa doctrine, de la perfection de 
sa morale, sans quoi son Église n’aurait pu ni s’établir ni se 
perpétuer. 
 
Parole de Dieu. – « …qu’au nom de Jésus tout genou fléchisse, 
dans les cieux, sur la terre et sous la terre… » (Ph 1,10) 
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Dix-septième Leçon 
____ 
 

L’ASCENSION 
____ 

 
   Depuis quarante jours, Jésus était ressuscité. Il s’était 
montré souvent à ses Apôtres, continuant à les instruire. Ce 
jour-là, il apparut encore, se mit à table avec eux et leur 
recommanda de ne pas s’éloigner de Jérusalem, mais 
d’attendre ce que le Père avait promis de leur envoyer, c’est-
à-dire la troisième personne de la Sainte Trinité : le Saint-
Esprit. Puis il les emmena sur le mont des Oliviers. « Quand 
le Saint-Esprit sera descendu sur vous, leur dit-il, vous serez 
très forts et vous me rendrez témoignage à Jérusalem, dans 
toute la Judée, dans la Samarie et jusqu’aux extrémités de la 
terre ». Après qu’il eut fini de parler, il fut élevé dans le ciel 
en leur présence, et un nuage les déroba à leurs regards. 
Jésus était monté au ciel. 
     Mais les Apôtres avaient les yeux fixés là où le Maître 
avait disparu ; ils regardaient, cherchant à le voir. Alors deux 
anges, vêtus de robes blanches apparurent auprès d’eux et 
leur dirent : « Hommes de Galilée, pourquoi vous arrêtez-
vous à regarder le ciel ? Ce Jésus qui, du milieu de vous à été 
enlevé au ciel, en reviendra de la même manière que vous 
l’avez vu monter. » 
     Ils revinrent alors à Jérusalem et montèrent au Cénacle où 
ils se tenaient ordinairement et où ils se mirent en prière. 
Avec eux il y avait la Sainte Vierge Marie, mère de Jésus, et 
d’autres personnes. 
     Quelques temps après, Pierre proposa aux Apôtres et aux 
disciples qui étaient là (ils étaient environ cent vingt), de 
choisir un remplaçant du traître Judas qui, après son crime, 
s’était pendu. 
     On tira au sort, et ce fut Mathias qui fut désigné pour être 
associé aux onze Apôtres. 
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________ Leçon ________ 
 
134. Que signifient ces mots : " Est monté aux cieux " ? 
    Ces mots « Est monté aux cieux » signifient que Jésus a 
disparu aux yeux des hommes pour être, en corps et en âme, 
en présence de Dieu dans une relation vivante et personnelle. 
 
135. Quel jour Jésus-Christ est-il monté au ciel ? 
    Jésus-Christ est monté au ciel le jour de l’Ascension, 
quarante jours après sa Résurrection. 
 
136. Pourquoi Jésus-Christ est-il monté au ciel ? 
     Jésus-Christ est monté au ciel pour manifester pleinement 
son humanité dans toute sa gloire (puissance et majesté), 
pour nous y préparer une place, intercéder pour nous, et nous 
envoyer le Saint-Esprit. 
 
137. Que signifient ces mots : " Est assis à la droite de Dieu le Père 
Tout-Puissant " ? 
    Ces mots signifient que Jésus-Christ, toujours égal à son 
Père comme Dieu, est maintenant, comme homme, dans le 
Ciel, au-dessus de toutes les créatures. 
 
138. Que signifient ces mots : " D’où il viendra juger les vivants et les 
morts  " ? 
    Ils signifient qu’à la fin du monde, Jésus-Christ viendra de 
nouveau sur la terre pour juger tous les hommes. 
 
 
 
Parole de Dieu. – « Je suis sorti du Père et je suis venu dans 
le monde ; tandis qu’à présent, je quitte le monde et je vais 
au Père.» (Jn 16,28) 
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Dix-huitième Leçon 
____ 
 

LE SAINT ESPRIT 
____ 

 
   Après l’Ascension, les Apôtres, réunis au Cénacle 
attendaient la venue du Saint-Esprit. Ils étaient là depuis dix 
jours, quand, tout à coup, un vent violent ébranla la maison 
et on entendit un grand bruit. Au même moment, des 
langues de feu apparurent, qui se partagèrent et se posèrent 
sur la tête de chacun d’eux. Tous furent remplis du Saint-
Esprit. 
    Aussitôt ils se mirent à parler diverses langues. Un 
changement complet venait de se produire dans leur âme. Ils 
n'avaient plus peur de leurs compatriotes, comprenaient tout 
ce que Jésus leur avait enseigné et n’avaient envie que d'une 
chose : parler de Jésus. 
    Ce jour-là, il y avait à Jérusalem, en plus de ses habitants, 
beaucoup d’Hébreux de tous les pays qui étaient venus pour 
la fête de la Pentecôte hébraïque. Au bruit qui se fit dans le 
Cénacle, ils accoururent. En entendant les Apôtres, tout 
joyeux, parler leur propre langue, ils s’étonnaient et se 
demandaient ce que cela signifiait. D’autres se moquaient 
des Apôtres. Alors saint Pierre se présenta avec les onze 
Apôtres et, pour la première fois, il prêcha Jésus-Christ. Il 
leur dit : « Ce que vous voyez a été prédit par le Prophète, 
c’est l’esprit de Dieu qui est sur nous. Écoutez bien ces 
paroles : Vous savez ce qu’a fait, au milieu de vous Jésus de 
Nazareth… Ce Jésus a été livré par vous, vous l’avez attaché 
à la croix, mis à mort. Dieu l’a ressuscité, comme c’était 
prédit. Jésus est ressuscité, nous en sommes tous témoins. » 
    Pierre parla si bien sous l’inspiration du Saint-Esprit, qu’à 
la suite de son discours, beaucoup crurent et trois mille 
Hébreux furent baptisés. L’Église du Christ allait se 
développer sur toute la terre. 
[Tout ceci est raconté, dans les Actes des Apôtres, qui constituent le Livre 
placé, dans le Nouveau Testament, juste après les quatre Évangiles.] 
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________ Leçon ________ 
 
139. Que signifient ces mots : " Je crois au Saint-Esprit " ? 
    Ces mots : "Je crois au Saint-Esprit ", signifient qu’il y a 
une troisième Personne de la Sainte Trinité qui s’appelle le 
Saint Esprit et qui est Dieu comme le Père et le Fils. 
 
140. Le Saint-Esprit est-il descendu visiblement sur la terre ? 
    Oui, le Saint-Esprit est descendu visiblement sur Notre-
Seigneur, le jour de son baptême, sous la forme d’une 
colombe, et, sur les Apôtres, le jour de la Pentecôte, sous la 
forme de langues de feu. 
 
141.Quels effets le Saint-Esprit produisit-il dans les Apôtres ? 
    Le Saint-Esprit remplit miraculeusement les Apôtres de 
lumière et de force pour les aider à prêcher l’Évangile et à 
établir partout l’Église de Jésus-Christ. 
 
142. Qu’elle est la fonction du Saint-Esprit dans l’Église ? 
    Le Saint-Esprit éclaire l’Église et tous les baptisés, les 
dirige, les sanctifie et les soutient dans leurs combats. 
 
143. Que fait le Saint-Esprit dans nos âmes ? 
    Le Saint-Esprit, en venant habiter dans nos âmes, nous 
sanctifie pas la grâce [qui est une aide spéciale de Dieu] et nous aide 
par ses lumières et par son secours à éviter le mal et à faire le 
bien. 
 
 
 
Parole de Dieu. – « L’Esprit Saint vous enseignera toutes 
choses et vous fera ressouvenir de tout ce que je vous ai dit. » 
(Jn 14,26) 
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Dix- neuvième Leçon 
____ 
 

L’ÉGLISE 
____ 

 
   Après que Pierre eut dit à Jésus : « Tu es le Christ, le Fils 
du Dieu vivant », Jésus, pour marquer qu’il voulait l’établir 
comme le fondement de toute l’Église, lui dit : « Tu es Pierre, 
et sur cette pierre je bâtirai mon Église, et les portes de 
l’Enfer ne prévaudront pas contre elle. » Ensuite, pour 
affirmer d’une autre manière l’autorité de l’Apôtre, il ajouta : 
« Je te donnerai les clefs du Royaume des Cieux, et tout ce 
que tu lieras sur la terre sera lié dans le Ciel, et tout ce que tu 
délieras sur la terre sera délié dans le Ciel. » 
    Les verbes sont au futur, c’est donc une promesse. Le jour 
arriva où Jésus institua cette société, il en compara le chef, 
saint Pierre, à un berger qui conduit un troupeau. 
    C’était après la résurrection. Il apparut à ses Apôtres sur 
les bords du lac et fit faire une pêche miraculeuse à Pierre, 
qui ramena dans ses filets cent cinquante-trois gros poissons. 
Après avoir mangé avec ses disciples, Jésus, s’adressant à 
Pierre, lui dit : « Simon, fils de Jean, m’aimes-tu plus qu 
ceux-ci [les autres Apôtres] ? Pierre répondit : « Oui, Seigneur, tu 
sais que je t’aime. » Jésus dit : « Pais [fais paître] mes 
agneaux. » Une deuxième fois il posa la même question, 
reçut la même réponse et lui dit encore : « Pais mes 
agneaux.» 
    Pour la troisième fois (souvenez-vous que Pierre avait trois fois renié 
Jésus), Jésus demanda la même chose. Alors Pierre, tout ému, 
répondit : « Seigneur, tu sais tout, tu sais bien que je t’aime. » 
Jésus lui dit alors : « Pais mes brebis. » L’Église avait un 
chef, et Jésus, qui avait tout prévu, pouvait avant son 
Ascension envoyer ses Apôtres  à la conquête du monde, en 
leur disant : « Allez, enseignez toutes les nations, les 
baptisant au nom du Père et du Fils et du Saint-Esprit, leur 
apprenant à garder tout ce que je vous ai commandé. Voici 
que je suis avec vous, tous les jours, jusqu’à la fin du 
monde. » 
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________ Leçon ________ 
 
144. Qu’est-ce que l’Église ? 
    L’Église est l’Assemblée des baptisés selon le baptême institué par 
Jésus-Christ. 
145. Comment est dirigée l’Église sur terre ? 
    Elle est dirigée, selon les règles propres à  chaque Confession 
chrétienne. 
146. Quelle est la particularité de la Confession Catholique ? 
    La Confession Catholique est dirigée par un Pape qui exerce, pour les 
Catholiques, le pouvoir d’enseigner et de gouverner, sans intermédiaire, 
toute l’Église Catholique. 
147. Comment le Pape gouverne-t-il l’Église Catholique ? 
    Il la gouverne en nommant les Évêques, qui sont, pour l’Église 
Catholique, les successeurs des Apôtres, chargés sous l’autorité du Pape 
et avec l’aide des Prêtres et des Diacres consacrés, d’enseigner et de 
sanctifier les fidèles. 
148. Comment sont organisées les Églises autres que l’Église Catholiques ? 
    Elles sont dirigées selon leurs règles propres, par le moyen de 
Hiérarchies ecclésiales, territoriales ou confessionnelles, soit par des 
Évêques et leurs Prêtres, soit par des Pasteurs. 
149. Comment sont elles dirigées ? 
    Elles sont dirigées, tout comme l’Église Catholiques, mais de manière 
indépendante d’elle, pour ce qui concerne l’autorité des dogmes [nuances 
d’opinions dans les points fondamentaux de la doctrine] et de la 
discipline dans leur Église. 
150. Quels sont les devoirs des fidèles envers leurs Prêtres et Pasteurs ? 
    Leur devoir est de les respecter, de les aimer fraternellement, de les 
défendre et de les soutenir dans l’exercice de leur ministère, ainsi que de 
prier souvent pour eux. 
151. Pourquoi faut-il prier pour les Prêtres et les Pasteurs ? 
    Parce que ils ont donné publiquement leur vie pour le service du Christ 
et de leurs frères les hommes et qu’il n’est pas rare que leurs obligations 
comportent de lourdes difficultés et parfois des tentations d’abuser du 
pouvoir spirituel dont leur charge les investit. 
152. L’Église peut-elle se tromper dans l’enseignement de la religion chrétienne ? 
     Non : l’Église ne peut se tromper dès lors qu’elle reste rigoureusement 
attachée et fidèle à l’enseignement de Jésus-Christ qui est exposé dans le 
Nouveau Testament. Pour les Catholiques, le Pape ne peut pas se 
tromper quand il définit ce qu’il faut croire [doctrine relative à la foi] et ce qu’il 
faut pratiquer pour être sauvé [doctrine relative à la morale ou éthique] . 
153. L’ Église du Christ est-elle divisée ? 
    Non, l’Église n’est pas divisée : elle a une même Foi, qui s’exprime de 
diverses manières et elle est spirituellement Une dans son amour de Dieu 
et de tous les  hommes, que Jésus-Christ est venu sauver.  
154. Pourquoi l’Église  est-elle une et spirituellement indivise. 
     Pour la simple raison que le Christ a prié son Père pour que cette unité 
soit réelle (Jn 17,21) et qu’il est impossible qu’une telle prière du Fils au 
Père ne soit pas exaucée. C’est pour cela que la division apparente et 
temporaire des Chrétiens disparaîtra lorsque Dieu le voudra. 
 
Parole de Dieu. – « Que tous soient un comme toi, Père, tu es en moi et 
que je suis en toi, qu’ils soient en nous eux aussi, afin que le monde croie 
que tu m’as envoyé. » (Jn 17,21) 
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Vingtième Leçon 
____ 
 

LES MEMBRES DE L’ÉGLISE 
____ 

 
   Tous les Baptisés font partie de l’Église : ils croient à 
l’enseignement du Christ tel qu’il leur a été transmis par la 
lecture de l’Évangile et l’enseignement de la  Confession 
chrétienne à laquelle ils appartiennent (Orthodoxe, Copte, 
Catholique, Protestante, Anglicane etc.).   
    Voici ce que Jésus exprima, en disant la parabole suivante  
appelée " Du bon grain et de l’ivraie " : 
    Un homme avait semé dans son champ de la bonne 
semence. Or, pendant que ses serviteurs dormaient, son 
ennemi vint et sema par-dessus de l’ivraie [plante toxique nuisible 
aux céréales] au milieu du froment [blé tendre pour faire de la bonne 
farine pour faire le pain] et s’en alla. 
    Quand l’herbe eut poussé et que le fruit fut formé, alors 
apparut aussi l’ivraie. Les serviteurs avertirent le maître, qui 
répondit : - « C'est l'ennemi qui a fait cela. » Les serviteurs 
lui dirent : - « Veux-tu que nous allions la ramasser ? »  Il leur 
dit : - « Non, de peur qu'en ramassant l'ivraie, vous ne 
déraciniez avec elle le froment. Laissez-les croître ensemble 
jusqu'à la moisson. A ce moment, je dirai aux moissonneurs : 
Ramassez d'abord l'ivraie pour la brûler. Quant au froment, 
amassez-le dans mon grenier. » 
    L'ivraie, le mauvais grain, ce sont des baptisés, devenus 
ennemis, volontairement révoltés contre la loi de Dieu, qui 
refusent de lui donner la place centrale dans leur vie. Mais, 
tant qu'ils sont sur la terre, ils peuvent se convertir et devenir 
du bon grain. 
    Quant aux infidèles, qui ne sont pas baptisés, Jésus parlait 
d'eux quant il disait : - « J'ai d'autres brebis qui ne sont pas 
de cette bergerie ; il faut que je les amène, elles entendront 
ma voix, et il n'y aura qu'un seul troupeau, qu'un seul 
pasteur. » 
    Dieu veut le salut de tous les hommes. 
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________ Leçon ________ 
 
155. De combien de manières peut-on faire partie de l'Église ? 
    De deux manières : en appartenant à son corps ou en appartenant à 
son âme. 
156. Quels sont ceux qui appartiennent au corps de l'Église ? 
    Ce sont ceux qui ont été baptisés, qui croient ce que l'Église enseigne, 
selon l'expression de la dénomination à laquelle ils appartiennent. 
157. Quels sont ceux qui n'appartiennent pas au corps de l'Église ? 
    Ce sont ceux qui n'ont pas été baptisés et ceux qui, baptisés, ont renié 
la foi de Jésus-Christ. 
158. Qu'est-ce qu'un excommunié ? 
    C'est un baptisé qui reste membre du corps de l'Église mais qui n'est 
plus en communion spirituelle avec la foi exprimée par l'Église. 
159. Quels sont ceux qui appartiennent à l'âme de l'Église ? 
    Ce sont ceux qui pratiquent fidèlement la loi divine selon les lumières 
de leur conscience, en conformité avec l'enseignement  de Jésus-Christ.  
160. Quels sont ceux qui ne peuvent pas appartenir à l'âme de l'Église ? 
    Ce sont ceux qui se trouvent en état de péché mortel, c'est-à-dire qui 
ont commis, de leur libre volonté, et sans s'en être repenti, une faute 
grave, ou plusieurs, avec la pleine conscience d'augmenter les 
souffrances de Jésus supplicié sur la Croix, ou, s'ils ne sont pas chrétiens,  
avec la pleine conscience d'avoir commis des crimes, et sans regret, 
contre la loi naturelle du bons sens humain (exemple très typique : 
l'assassinat pour cause crapuleuse). 
161. Peut-on appartenir à l'âme de l'Eglise sans appartenir à son corps ? 
    Oui, on le peut, dans certains cas, ayant, avec l'amour de Dieu, la vie 
de la grâce avant de recevoir la marque du baptême et avant de croire 
explicitement ce que l'Évangile enseigne. 
162. Que signifient ces mots : "Hors de l'Église, point de salut" ? 
    Ils signifient que si on n'appartient, par sa faute, ni au corps ni à l'âme 
de l'Église, on ne peut être sauvé. Mais, si nous devons ne pas tolérer les 
actes mauvais, ce n'est pas à nous, mais à Dieu, de juger les âmes de nos 
frères humains, quels qu'ils soient : il ne faut pas préjuger du mystère de 
la Miséricorde de Dieu. 
163. Quels sont nos devoirs envers ceux qui n'appartiennent pas à l'Église ? 
    Nos devoirs sont de prier pour eux, leur montrer l'exemple d'une vie le 
plus possible en accord avec notre foi, et de les aimer comme des frères 
malheureux qui ne tiennent pas compte de Dieu, soit parce qu'ils n'ont 
pas la chance de le connaître, soit parce qu'ils se font une fausse idée de 
Dieu. 
164. Quelle est la fausse idée de Dieu la plus répandue ? 
     C'est, inversant l'enseignement de la Bible qui nous apprend que Dieu 
fit l'homme à son image, croire que s'il y a un Dieu, celui-ci est à l'image 
de l'homme, avec toute la capacité qu'a celui-ci de faire le mal : ainsi se 
fait-on de Dieu l'idée d'une sorte d'idole plus ou moins capricieuse et 
cruelle, capable des plus grandes injustices, à tort ou à raison ; cela ouvre 
largement la porte à toutes les superstitions, et aux fausses religions des 
menaces, des miracles et de la magie.  
 
Parole de Dieu. – « J'ai d'autres brebis qui ne sont pas de cet enclos, et 
celles-là aussi, il faut que je les mène. » (Jn 10,16) 
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Vingt-et-unième Leçon 
____ 
 

LA COMMUNION DES SAINTS 
____ 

 
   Saint Étienne, lapidé par les habitants de 
Jérusalem, priait pour ses bourreaux. Or, un nommé 
Saul, qui s'appellera Paul après sa conversion, 
assistait au supplice. Quel fut l'effet de la prière du 
martyr ? Vous allez le savoir. Vous connaissez 
l'histoire de la conversion de saint Paul. En ce 
temps-là, il ne respirait que la menace et la mort 
contre les disciples de Jésus-Christ. Aussi alla-t-il 
trouver le grand-prêtre pour amener prisonniers à 
Jérusalem les Chrétiens de Damas, en Syrie. 
    Il était sur la route qui conduit à cette ville, quand 
tout à coup une lumière venant du ciel l'entoura. Il 
tomba à terre et il entendit une voix qui lui disait : 
« Saul, Saul, pourquoi me persécutes-tu ? » Il 
répondit : « Qui es-tu, Seigneur ? » et le Seigneur lui 
dit : « Je suis Jésus, que tu persécutes. » 
    Saint Paul était vaincu, il était converti. Mais 
remarquez ce que dit Jésus : « tu me persécutes ». 
Or, c’étaient des Chrétiens que Paul persécutait : 
des hommes, des femmes, des vieillards, des 
enfants. Cependant, on comprend bien ce que 
voulait dire Jésus : tous les Chrétiens ne font qu’un 
avec lui. Après qu’il eut été converti, l’Apôtre saint 
Paul l’expliquait ainsi aux fidèles : « Nous, qui 
sommes plusieurs, nous ne faisons qu’un seul corps 
dans le Christ, et chacun en particulier nous 
sommes membres les uns des autres. » 
    Nous sommes donc bien unis en Jésus, aussi unis 
que le cep et les branches d’une vigne, aussi unis 
que les membres d’un même corps, dans lequel 
coule le même sang. 
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________ Leçon ________ 
 
165. Les fidèles qui sont sur terre et ceux qui sont au Ciel sont-ils 
unis entre eux ? 
    Oui, ils sont unis entre eux comme les membres 
d’un même corps dont Jésus-Christ est la tête : c’est 
ce qu’on appelle le corps mystique [le mot mystique veut 
dire : qui concerne les mystères de la religion.] 
    Remarque : ceux des Chrétiens qui croient qu’il y a un 
Purgatoire, lieu surnaturel où, après la mort terrestre, les 
âmes séjournent pour que leur cœur y soit purifié afin 
d’être à même de pouvoir contempler Dieu face à face, 
ces Chrétiens  incluent évidemment les âmes de ce 
Purgatoire dans l’unité de tous les fidèles chrétiens. 
 
166. Comment sont unis entre eux les membres de ce corps 
mystique ? 
    Les membres de ce corps mystique sont unis 
entre eux par la participation à la même vie divine et 
aux mêmes biens spirituels : c’est ce qu’on appelle 
la Communion des Saints. 
 
167. Quels sont les biens spirituels de l’Église ? 
    Les biens spirituels de l’Église sont les mérites de 
Jésus-Christ, l’Eucharistie et les bonnes œuvres des 
fidèles. 
 
168. Qu’appelle-t-on "bonnes œuvres" ? 
    Ce sont les œuvres charitables qui plaisent à Dieu 
parce que faites au nom de l’amour que les fidèles 
portent à Jésus-Christ. 
 
 
Parole de Dieu. – « Vous êtes le corps du Christ et 
vous êtes ses membres, chacun pour sa part. »    
(1Co 12,27) 
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Vingt-deuxième Leçon 
____ 
 

LES FINS DERNIERES DE L’HOMME 
____ 

 
    Vous savez ce qu’est la mort. Vous devez savoir aussi 
où elle vous conduit. Lisez cette parabole racontée par 
Jésus (Lc 17) : 
    Il y avait un homme riche, qui était habillé 
superbement et qui s’asseyait tous les jours à une table 
splendidement servie. A sa porte était couché par terre 
un mendiant, nommé Lazare, tout couvert de plaies 
suppurantes, et qui aurait bien voulu se nourrir des 
miettes qui tombaient de la table du riche ; mais 
personne ne lui en donnait.  Or le pauvre finit par mourir 
et son âme fut portée par les anges aux côtés 
d’Abraham ; le riche mourut à son tour et fut enseveli 
dans l’enfer, un lieu de tortures sans fin.  
    Du milieu de ses tourments, il leva les yeux et vit de 
loin Abraham et Lazare avec lui : « Père Abraham, 
s’écria-t-il, envoyez s’il vous plaît Lazare, afin qu’il 
trempe dans l’eau le bout de son doigt pour me 
rafraîchir la langue car je suis cruellement tourmenté 
dans ces flammes. – Mon fils, lui répondit Abraham, 
souviens-toi que tu as été comblé de biens durant ta vie, 
alors que Lazare n’a eu que des malheurs : maintenant 
donc, il est dans la joie et toi tu es dans les tourments. 
De plus, il y a, entre toi et nous, un grand fossé 
impossible à franchir. 
     « Père, dit alors le riche, j’ai cinq frères sur la terre ; 
envoie du moins Lazare les avertir, de peur qu’ils ne 
viennent eux aussi dans cet enfer. »   Abraham répondit : 
« Ils ont la Bible, Moïse et les Prophètes : qu’ils écoutent 
ce qu’ils ont dit ! – Non, père Abraham, dit le riche ; je 
suis sûr qu’ils n’en feront rien, mais si quelqu’un des 
morts va les trouver, ils changeront leur attitude  et se 
repentiront. – S’ils n’écoutent ni Moïse, ni les prophètes, 
répondit Abraham, même si un mort ressuscitait, ils ne 
croiraient pas ! » 
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________ Leçon ________ 
 
169. Que signifie l'expression "les fins dernières" ? 
    Elle signifient le but final de la vie humaine sur la terre. 
170. Que signifient ces mots : " Je crois à la résurrection des morts" ? 
    Ils signifient que tous les hommes, qu'ils le veuillent ou 
non, ressusciteront par l'effet de la toute-puissance de Dieu. 
171. Que signifient ces mots : "Je crois à la vie éternelle" ? 
    Ils signifient qu'après la vie présente, il y aura une autre 
vie, surnaturelle, qui ne finira pas. 
172. Quelles sont les fins dernières de l'homme ? 
    Les fins dernières de l'homme sont : la mort, le jugement, 
le ciel ou l'enfer. 
173. Qu'est-ce que la mort ? 
     La mort, c'est la séparation de l'âme, qui naît à la vie 
éternelle, du corps qui disparaît matériellement en poussière 
mais sera ressuscité en corps spirituel. 
174. Qu'est-ce que le corps spirituel ? 
    L'intelligence humaine est très loin de pouvoir le décrire ; 
c'est comme demander à quelqu'un qui n'a jamais vu d'arbre 
d'imaginer à quoi peut ressembler un chêne centenaire, 
simplement en lui montrant un gland. 
174. Que devient notre âme après la mort ? 
    Après la mort, notre âme paraît devant Dieu pour être 
jugée sur ses bonnes et ses mauvaises actions. 
175. Où va notre âme après le jugement ? 
    Elle va au ciel ou en enfer. Remarque : voir N°165 : pour les 
Chrétiens qui croient à l'existence du purgatoire, ce lieu surnaturel 
est une étape presque toujours nécessaire pour ceux qui doivent 
aller au ciel. 
176. Qu'est-ce que le ciel ? 
     Le ciel ou Paradis, est un lieu surnaturel de bonheur 
paisible , où les anges et les élus jouissent pour toujours de la 
présence aimante de Dieu et d'une relation personnelle et 
vivante avec Lui. 
177. Qu'est-ce que l'enfer ? 
    L'enfer est un lieu surnaturel de tourments perpétuels où 
vont ceux qui meurent en état de péché mortel (voir N°160).   
 
 
Parole de Dieu. – « Quel avantage l'homme aura-t-il à gagner 
le monde entier s'il le paie de sa vie ? » (Mt 16,26) 
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DEUXIEME PARTIE 
 
 
 
 
 
 
 

LES 
 

COMMANDEMENTS A PRATIQUER 
 

 
 
 
 
 
 
    « Celui qui vient à ma suite ne marchera 
pas dans les ténèbres, mais il aura la lumière 
qui conduit à la vie. »  

(Jn. 8,12) 
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Vingt-troisième Leçon 
____ 
 

L'ETHIQUE 
____ 
 

    Dieu est notre Créateur, notre Maître ; nous sommes ses 
serviteurs ; et pour le servir selon sa volonté, il faut faire le bien et 
éviter le mal. Où conduit la fidélité aux commandements de Dieu ? 
Jésus va nous l'apprendre par une parabole. 
    Un homme très puissant partant en voyage, appela ses serviteurs 
et leur confia ses biens. À l'un il remit cinq talents, c'est-à-dire une 
grosse somme d'argent, à un autre deux, enfin, à un troisième : un 
seul talent : à chacun selon ses capacités ; puis il partit.  
    Aussitôt celui qui avait reçu les cinq talents s'employa à les faire 
valoir et en gagna cinq autres. De même celui des deux talents en 
gagna deux autres. Mais celui qui n'en avait reçu qu'un s'en alla 
creuser un trou dans la terre et y cacha l'argent de son maître. 
    Longtemps après, revient le maître de ces serviteurs, et il régla 
ses comptes avec eux. Celui qui avait reçu les cinq talents s'avança 
et en présenta cinq autres, et son maître le félicita et le récompensa 
en lui laissant la gestion des dix talents. Celui des deux talents 
s'avança à son tour et dit, lui aussi : « Maître, tu m'avais confié 
deux talents ;  voici deux autres talents que j'ai gagnés. » Et de la 
même manière, son maître le remercia.  S'avançant à son tour, 
celui qui n’avait reçu qu’un seul talent dit : « Maître, je savais que 
tu es un homme dur : tu moissonnes où tu n'as pas semé, tu 
ramasses où tu n'as pas répandu ; par peur, je suis allé cacher ton 
talent dans la terre : le voici, tu as ton bien. » Mais le maître lui 
répondit : « Mauvais serviteur, timoré ! Tu savais que je moissonne 
où je n'ai pas semé, et que je ramasse où je n'ai rien répandu. Tu 
aurais donc dû placer mon argent chez les banquiers : à mon 
retour, j'aurais retrouvé mon bien avec des intérêts ; et il dit à ses 
serviteurs : retirez-lui donc son talent et donnez-le à celui qui a les 
dix talents. Car à tout homme qui a, l'on donnera et il sera dans la 
surabondance ; mais à celui qui n'a pas, même ce qu'il a lui sera 
retiré. » 
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________ Leçon ________ 
 
178. Qu’est-ce que l’Éthique (appelée aussi la Morale) ? 
    L’éthique est l’ensemble des devoirs que Dieu nous 
demande d’accomplir. 
179. Peut-il y avoir une vraie éthique sans Dieu ? 
    Non, parce que Dieu seul peut avec justice dire quels sont 
leurs devoirs à tous les hommes, parce que lui seul sait 
parfaitement ce qui est bien et ce qui ne l’est pas. 
180. Où sont contenus nos devoirs ? 
    Nos devoirs sont contenus dans la loi de Dieu. 
181. Qu’appelle-t-on la loi de Dieu ? 
    C’est l’ensemble des lois divines  manifestées à l’homme 
par la raison naturelle et par la Révélation de l’enseignement 
de Jésus-Christ, contenu dans le Nouveau Testament. 
182. Qu’est-ce que la conscience ? 
    La conscience, c’est notre raison quand elle nous dit : il 
faut faire ceci, parce que c’est bien ; il faut éviter cela, parce 
que ce n’est pas bien. 
183. Faut-il toujours obéir à sa conscience ? 
    Oui, ce que nous dicte notre conscience est toujours 
prioritaire par rapport à toute autre loi, sauf empêchement dû 
à des circonstances invincibles. 
184. Que faut-il faire en cas d’empêchement invincible ? 
     En cas d’empêchement invincible il faut s’en remettre à 
Dieu pour qu’il nous aide à remédier à la situation en suivant 
la règle du moindre mal. 
185. Qu’appelle-t-on la règle du moindre mal ? 
     C’est faire, quand on s’y trouve obligé, en conscience et 
dans le mesure de ce qui nous est possible, ce qui est le 
moins opposé au respect de Dieu, de soi et des autres. 
186. Pouvez-vous donner quelques exemples d’actes commis au nom du moindre mal ? 
     En voici trois exemples : mentir pour ne pas livrer un innocent à ses 
bourreaux ; quitter ne serait-ce que temporairement, un conjoint brutal et violent 
incapable de s’amender vraiment ; tuer quelqu’un sur le point de commettre un 
assassinat si on ne trouve pas d’autre moyen pour empêcher le crime ; lors d’une 
élection dite démocratique, lorsque tous les candidats sont mauvais, voter pour 
celui qui semble être le moins nuisible à la religion chrétienne, à la foi et à 
l’éthique. 

187. Le moindre mal est-il un bien ? 
    Non, le moindre mal reste un mal dont nous devons 
demander pardon à Dieu avec un repentir sincère. 
 
Parole de Dieu. – « Il ne suffit pas de me dire : Seigneur, 
Seigneur ! pour entrer dans le Royaume des cieux ; il faut 
faire la volonté de mon Père qui est aux cieux. » (Mt 7,21) 
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Vingt-quatrième Leçon 
____ 
 

LA MORALE CHRÉTIENNE 
 

LES COMMANDEMENTS DE DIEU 

____ 
 

    Un jour que Jésus sortait pour se mettre en route, un 
jeune homme accourut et se mit à genoux devant lui, en 
disant : « Bon maître, que dois-je faire pour obtenir la vie 
éternelle ? » Jésus lui répondit : « Observe les commande- 
ments. » Il lui dit : « Lesquels ? » Alors Jésus lui rappela les 
commandements que Dieu donna à Moïse sur le mont Sinaï 
(ce sont les mêmes que vous apprenez dans la leçon). Le 
jeune homme répondit : « Je les observe… Que me manque-
t-il ? » — « Veux-tu être parfait ? Vends tout ce que tu 
possèdes, donne l’argent aux pauvres et tu auras un trésor 
dans le ciel. » Mais il était riche et n’eut pas le courage de 
suivre le conseil de Jésus. 
    Comprenez bien la réponse, Jésus nous dit : « Observez les 
commandements : je ne suis pas venu les abolir, mais les 
perfectionner. » 
    C’est dans le sermon sur la montagne (Mt 5) que Jésus 
montra toute la beauté de sa morale. Ce discours débute par 
les Béatitudes : 
 
    Bienheureux :  
1 : les pauvres en esprit, car le royaume de Dieu est à eux ; 
 

2 : ceux qui sont doux, car ils posséderont la terre ; 
 

3 : ceux qui pleurent, car ils seront consolés ; 
 

4 : ceux qui ont faim et soif de la justice, ils seront rassasiés ; 
 

5 : ceux qui sont miséricordieux, ils obtiendront miséricorde ;  
 

6 : ceux qui ont le cœur pur, car ils verront Dieu ; 
 

7 : ceux qui sont pacifiques, ils seront appelés fils de Dieu ; 
 

8 : ceux qui souffrent persécution pour la justice,  
     parce que le royaume de Dieu est à eux. 
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________ Leçon ________ 
 
188. Comment s’appelle l’ensemble des volontés divines telles que l’Église nous 
les propose ? 
    Cela s’appelle l’éthique chrétienne. 
 
189. Cette éthique chrétienne a-t-elle encore d’autres noms ? 
    Oui, on l’appelle encore la morale de l’Évangile ou la loi 
d’amour. 
 
190. Où trouvons-nous le résumé de la morale chrétienne ? 
    Nous la trouvons dans les commandements de Dieu. 
 
191. Quels sont les dix commandements de Dieu ? 
 

1. Un seul Dieu tu adoreras et aimeras parfaitement. 
 

2. Tu ne jureras pas en prononçant le nom de Dieu. 
 

3. Le dimanche, jour du Seigneur, tu ne travailleras pas. 
 

4. Tu honoreras ton père et ta mère afin de vivre longuement. 
 

5. Tu ne tueras pas par homicide volontaire. 
 

6. Tu ne seras pas luxurieux, ni de corps ni d’esprit. 
 

7. Tu ne voleras pas et ne seras pas receleur. 
 

8. Tu ne mentiras pas et ne porteras pas de faux témoignage.  
 

9. Tu ne désiras pas le conjoint de ton prochain. 
 

10. Tu ne convoiteras pas injustement le bien d’autrui. 
 
192. A qui Dieu a-t-il donné ces commandements ?  
    Il les a donnés à Moïse, sur le mont Sinaï ; et Jésus-Christ 
les a renouvelés et perfectionnés dans son Évangile en nous 
donnant la loi de charité. 
 
193. Qu’appelle-t-on la loi de charité ? 
    La loi de charité est le commandement de Jésus-Christ ; 
« Tu aimeras le Seigneur ton Dieu de tout ton cœur, de toute 
ton âme et de toute ta pensée et tu aimeras ton prochain 
comme toi-même. » (Mt 22) (Mc 12) (Lc 27) . 
 
 
Parole de Dieu. – « Si vous m’aimez, gardez mes commande-
ments. » (Jn 14,15) 
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Vingt-cinquième Leçon 
____ 

 
 

LE PREMIER COMMANDEMENT DE DIEU 
1. Le culte dû à Dieu et à Jésus-Christ 

____ 
 

    Dieu est notre Créateur, notre Maître, notre Père. Nous 
devons, par nos pensées, par nos paroles, par nos actes, lui 
montrer notre respect et notre amour, nous devons l'adorer. 
    Jésus est Dieu. Il a droit à notre adoration. Dès sa 
naissance, il fut adoré. 
    L' Évangile nous raconte l'adoration des mages (Mt 2,11) : 
l'étoile qu'ils avaient vue en Orient allait devant eux, jusqu'à 
ce que, venant au-dessus du lieu où était l'enfant, elle 
s'arrête… Ils entrèrent dans l'étable, trouvèrent l'enfant avec 
Marie, sa mère, et, se prosternant, ils l'adorèrent ; puis 
ouvrant leurs trésors, ils lui offrirent de l'or, de l'encens, et de 
la myrrhe. 

* 
*  * 

    Notre-Seigneur avait rendu la vue à l'aveugle-né. Celui-ci, 
tout heureux, s'était éloigné. Or il arriva que Jésus le 
rencontra après que les Hébreux, mécontents de ce miracle, 
aient chassé l'homme qui était né aveugle de la synagogue. Il 
lui dit : « Crois-tu au Fils de Dieu ? » Il répondit : « Qui est-il, 
Seigneur, afin que je croie en lui ? » Jésus lui dit : « Tu l’as 
vu, et c’est lui-même qui te parle. » – «  Je crois, Seigneur », 
dit-il, et, se jetant à ses pieds, il l’adora. (Jn 9,38) 
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________ Leçon ________ 
 
194. A quoi nous oblige le premier commandement ? 
    Il nous oblige à adorer Dieu et lui seul, et à l’aimer par-
dessus tout. 
195. Qu’est-ce qu’adorer Dieu ? 
    C’est l’honorer et pratiquer un culte qui le célèbre comme 
le Créateur et Maître absolu de toutes choses. 
196. Qu’appelle-t-on le culte qui est dû à Dieu ? 
    On appelle ainsi tous les actes par lesquelles nous devons 
honorer Dieu et lui témoigner notre amour. 
197. Devons-nous adorer Notre-Seigneur Jésus-Christ ? 
    Oui, nous devons l’adorer parce qu’il est Dieu. 
198. Quelles sortes de culte devons-nous pratiquer à l’égard de Dieu ? 
    Nous devons rendre à Dieu un culte intérieur, un culte 
extérieur et un culte public. 
199. Qu’appelle-t-on culte intérieur ? 
    C’est celui que nous rendons à Dieu dans notre âme. 
200. Qu’appelle-t-on culte extérieur ? 
    C’est celui que nous rendons à Dieu par des actes auxquels 
notre corps prend part, selon les habitudes de chaque 
Dénomination chrétienne, tels que la prière vocale, les chants 
religieux, le signe de la croix, la génuflexion etc… 
201. Qu’appelle-t-on culte public. 
    Ce sont les actes religieux qui sont faits au nom de l’Eglise à 
laquelle on appartient : offices, messes, cérémonies, processions et 
autres manifestations faites en groupe. 
202. Quelles sont les péchés ou fautes contre le culte dû à Dieu ? 
Ce sont l’idolâtrie, l’irréligion, le sacrilège et la superstition. 
203.Qu’est-ce que l’idolâtrie ? 
    C’est le péché de ceux qui adorent des créatures au lieu du 
Créateur. 
204. Qu’est-ce que l’irréligion ? 
    C’est le péché des indifférents, ce ceux qui vivent sans 
Dieu, comme s’il n’y avait pas de Dieu, et ceux qui 
combattent la religion. 
205. Qu’est-ce que le sacrilège ? 
    C’est le péché de ceux qui profanent – violent, déshonorent, souillent – 
les personnes, les choses ou les lieux consacrés à Dieu. 
206. Qu’est-ce que la superstition ? 
     C’est le péché de ceux qui attribuent à certaines actions 
ou à certains objets une puissance que Dieu n'y a pas 
attachée. 
 

Parole de Dieu. – « Tu adoreras le Seigneur ton Dieu et c’est 
à lui seul que tu rendras un culte. » (Mt 4,10) 
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Vingt-sixième Leçon 

____ 
 

 

LE DEUXIEME COMMANDEMENT DE DIEU 
2. Le respect dû au Nom de Dieu 

____ 
 

    Que dites-vous dans votre prière ? Vous dites : « Notre 
Père, qui es aux cieux, que ton nom soit sanctifié… ». Le 
Nom de Dieu, c’est le plus sacré de tous les noms. Il ne faut 
pas le prononcer à la légère. Dans le sermon sur la montagne, 
Jésus a rappelé cette règle. Vous savez que jurer ou faire 
serment, c’est prendre Dieu à témoin. Or, Jésus nous dit : « Il 
a été dit aux anciens : tu ne te parjureras pas, mais tu 
tiendras tes serments envers le Seigneur. Et moi je vous dit 
de ne pas jurer du tout : ni par le ciel parce qu’il est le Trône 
de Dieu, ni par la terre parce qu’elle est l’escabeau de ses 
pieds… Et tu ne jureras pas non plus sur ta tête, parce que tu 
ne peux rendre un seul de tes cheveux blanc ou noir. Mais 
que votre parole soit : « Oui » si c’est oui, « Non » si c’est 
non. Ce qui serait ajouté serait la part du mal. » 
    Cependant, vous le verrez dans la leçon, il y a des 
circonstances graves où il est permis de jurer. 

 
* 
*  * 

    Quand vous lirez la Passion de Notre-Seigneur, vous 
connaîtrez le péché des soldats et des Hébreux qui se 
moquaient et injuriaient le Sauveur. Ils lui avaient mis sur les 
épaules un manteau rouge, sur la tête une couronne d’épines, 
dans la main un roseau, et, en passant devant lui, ils 
blasphémaient et disaient : « Salut, roi des Juifs… » 
    Ceux qui maintenant blasphèment Dieu imitent ces 
malheureux.  
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________ Leçon ________ 

 
207. Qu’interdit le deuxième commandement de Dieu ? 
    Il interdit de jurer en vain, de blasphémer et aussi d’être 
infidèle aux vœux qu’on fait. 
208. Qu’est-ce que jurer ou faire serment ? 
    C’est prendre Dieu à témoin de ce qu’on affirme ou de ce 
qu’on promet. 
209. Est-il permis de faire des serments dans des circonstances graves ? 
    Oui, c’est permis, par exemple pour sauver sa réputation 
ou quand on est appelé en justice. 
210. Qu’est-ce que jurer en vain ? 
    C’est prendre Dieu à témoin, soit de choses sans 
importance, ce qui est un manque de respect, soit de choses 
qu’on sait être fausses, ce qui est un parjure. 
211. Est-il permis de promettre par serment une chose mauvaise et ensuite de 
l’exécuter ? 
    Non, il n’est pas permis de promettre par serment une 
chose mauvaise, et ce serait une nouvelle faute de l’exécuter. 
212. Est-ce un péché de s’affilier par serment à une société secrète ? 
    Oui, lorsque cette société est ennemie de la religion, et du 
Dieu qu’adorent les Chrétiens.  
213. Qu’est-ce que blasphémer ?  
    Blasphémer, c’est dire des paroles injurieuses contre Dieu, 
contre la religion et contre les serviteurs de Dieu ; c’est 
prononcer avec mépris ou avec haine le saint Nom de Dieu. 
214. Le blasphème contre Dieu est-il un grand péché ? 
    Oui, parce qu’il outrage directement Dieu et scandalise 
gravement les petits et les faibles. 
215. Qu’est-ce qu’un vœu ? 
    Un vœu est une promesse faite à Dieu de quelque chose de 
bon mais non obligatoire pour tout le monde, avec l’intention 
de s’obliger sous peine de péché. 
216. Est-il permis de faire des vœux ? 
    Oui, mais après avoir bien réfléchi et, autant que possible, 
pris conseil ; Par exemple, en matière de vœux dans un Ordre 
religieux, l’acceptation par cet Ordre est nécessaire, selon ses 
Statuts. 
 
Parole de Dieu. – « Au jour du jugement, les hommes 
rendront compte de toute parole vaine qu’ils auront 
proférée. » (Mt 12,36) 
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Vingt-septième Leçon 

____ 
 

 

LE TROISIEME COMMANDEMENT DE DIEU 
3. La sanctification du dimanche 

____ 
 

    Dieu est notre Créateur. Il a des droits sur nous. Or, tout 
ce qu’il nous commande est juste et contribue aussi à nous 
rendre la vie plus agréable. 
    Il nous demande de lui consacrer un jour par semaine : Il 
agit comme un Père, car le repos du dimanche qu’il ordonne 
répare les forces de notre corps, et l’assistance à l’office 
favorise notre vie de l’âme. 
    Depuis le temps des Apôtres, c’est le dimanche. Jésus, 
enfant, allait avec saint Joseph et  sainte Marie à la 
Synagogue, au jour fixé, jour appelé du sabbat, qui était alors 
le samedi. Ils se rendaient aussi, pour certaines fêtes, au 
Temple de Jérusalem. 
    Vous savez ce qui lui arriva à douze ans : Jésus resta dans 
le Temple, pendant que sa mère et saint Joseph retournaient 
chez eux, croyant qu’il faisait route avec eux dans la même 
caravane. Après une journée de marche, ils constatèrent que 
Jésus n’était pas là. Ils retournèrent à Jérusalem, et après 
trois jours, ils le trouvèrent dans le Temple au milieu des 
prêtres docteurs (experts) de la loi de Moïse, les écoutant et 
les interrogeant. Or, tous ceux qui l’entendaient étaient 
stupéfaits de son intelligence et de ses réponses. A cette vue, 
ils furent saisis d’étonnement et Marie lui dit : « Mon enfant, 
pourquoi nous as-tu fait cela ? nous te cherchions avec 
angoisse… » Alors Jésus leur dit : « Pourquoi me cherchiez-
vous ? Ne savez-vous pas que je dois être chez mon Père ? » 
(Lc 2, 49) 
    Le dimanche, tout Chrétien doit répéter comme Jésus : 
« Avant tout, je dois m’occuper des choses de Dieu. » 
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________ Leçon ________ 

 
217. Que nous ordonne le troisième commandement de Dieu ? 
    Il nous ordonne de sanctifier le jour du Seigneur. 
 
218. Quel est le jour du Seigneur ? 
    Depuis Jésus-Christ, c’est le dimanche, en souvenir de la 
Résurrection du Sauveur. 
 
219. Que faut-il faire pour sanctifier le dimanche ? 
    Il faut faire tout son possible pour assister à l’office 
dominical, et s’abstenir des travaux qui sont défendus. 
 
220. Pourquoi dites-vous qu’il faut assister à l’office du dimanche ? 
    Parce que cet office est l’acte principal du culte public de 
notre religion. 
 
221. Comment faut-il assister à l’office ? 
    Il faut assister à l’office en l’entendant et en y participant 
tout entier avec foi et attention. 
 
222. Est-ce un péché de travailler le dimanche ? 
    Oui, c’est un péché de travailler le dimanche sans motif 
légitime. 
 
 
Parole de Dieu. – « Lequel d'entre vous, si son fils ou son 
bœuf tombe dans un puits, ne le hissera pas aussitôt, en plein 
jour de sabbat ? » (Lc 14,5) 
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Vingt-huitième Leçon 

____ 
 

 

LE QUATRIEME COMMANDEMENT DE DIEU 
4.1. Devoirs des enfants envers leurs parents 
4.2. Devoirs des parents envers leurs enfants 

____ 
 

    Après avoir raconté ce qui arriva à Jésus à l’âge de douze 
ans, l’Évangile résume la vie de Jésus à Nazareth en ces 
quelques mots : « Et il repartit avec Marie et Joseph et il vint 
à Nazareth. 
    Et il leur était soumis. 
    Et sa mère retenait toutes ces choses dans son cœur. Et 
Jésus grandissait en sagesse, en taille et en grâce auprès de 
Dieu et des hommes. 
 

* 
*  * 

 
    Dans une lettre aux Chrétiens d’Éphèse (Ep 6,1), saint 
Paul rappelle les devoirs des enfants et des parents, et il 
écrit : « Enfants, obéissez à vos parents dans le Seigneur, car 
cela est juste. » 
    « Honore ton père et ta mère », c’est le premier 
commandement qui soit accompagné d’une promesse : 
«… afin que tu sois heureux et que tu vives longtemps sur la 
terre. » Les enfants qui voient comment leurs parent traitent 
leurs propres parents, se font fournir ainsi le modèle de la 
manière dont ils devront agir quand leur père et leur mère 
seront devenus vieux à leur tour. 
    « Et vous, pères, n’exaspérez pas vos enfants, mais élevez-
les en leur donnant une éducation et des avertissements 
inspirés par le Seigneur. 
    Comment pouvez-vous imiter Jésus ? la leçon que vous 
allez étudier vous l’indiquera. Quatre mots résument vos 
devoirs : amour, respect, obéissance, assistance. 
 
 
 
 
 



62 
________ Leçon ________ 

 
223. Que nous ordonne le quatrième commandement à l’égard de nos parents ? 
    Il nous ordonne d’aimer notre père et notre mère (vouloir leur 
bien), de les respecter (dans la dignité), de leur obéir (en leur 
faisant confiance : eux aussi veulent le bien de leurs enfants), et de 
les secourir dans tous leurs besoins (car un jour vous aurez aussi 
besoin de secours). 
224. Pourquoi devons-nous accomplir ces devoirs envers nos parents ? 
    Parce qu’ils nous ont transmis la vie, qui est le plus beau cadeau qu’on 
puisse recevoir, et qu’ils tiennent auprès de nous la place de Dieu. 
225. Pourquoi la vie est le plus beau cadeau que nous avons reçu ? 
    Parce que, grâce à nos parents, Dieu nous a tirés du néant pour que 
nous naissions à la vie (nos parents nous ont procréés) pour le connaître, 
l’aimer et le servir, chacun(e) selon les talents que nous avons reçus, et 
parvenir ainsi à la résurrection et au bonheur éternel. 
226. Comment manque-t-on à l’amour dû à ses parents ? 
    Si on a envers eux de la haine ou de la révolte. 
227. Comment manque-t-on au respect dû à ses parents ? 
    Si on leur parle grossièrement, si on les méprise, si on les maltraite. 
228. Comment manque-t-on à l’obéissance due à ses parents ? 
    Quand on ne fait pas ce qu’ils commandent ou quand on ne le fait 
qu’avec dépit et en murmurant. 
229. Y a-t-il d’autres personnes à qui nous devons l’obéissance ? 
    Oui, ce sont celles qui ont sur nous une autorité spirituelle ou 
temporelle légitime, et nous devons leur obéir en tout ce qu’ils ont 
le droit de nous commander. 
230.Comment manque-t-on au devoir de secourir ses parents dans leurs besoins ? 
    Si on les abandonne dans leur pauvreté, leurs infirmités, leur vieillesse, 
ou en négligeant de leur procurer les secours religieux. 
231. Les parents ont-ils des devoirs envers leurs enfants ? 
    Oui, ils ont des devoirs envers leur âme et envers leur corps. 
232. Quels sont les devoirs des parents envers l’âme de leurs enfants ? 
    Ils doivent faire baptiser leurs enfants, les faire instruire, les 
élever chrétiennement, les encourager dans leurs qualités, les aider 
à se défaire de leurs défauts et leur donner le bon exemple. 
233. Quels sont les devoirs des parents envers le corps de leurs enfants ? 
    Ils doivent veiller avec respect sur leur vie et sur leur santé. 
234. Quels sont les devoirs de ceux qui doivent exercer sur autrui une autorité 
spirituelle ou temporelle légitime ? 
    Ils doivent exercer cette autorité avec tout le respect que Dieu 
exige, avec toute la compétence qu’ils peuvent, avec tout le 
courage dont ils sont capables, et avec toute l’exemplarité que des 
subordonnés ou inférieurs sont en droit d’attendre d’un chef ou 
d’un supérieur. 
 
 Parole de Dieu. – « Puis il (Jésus) descendit avec eux pour aller à 
Nazareth et il leur était soumis. » (Lc 2,51) 
 
 



63 
Vingt-neuvième Leçon 

____ 
 

 

LE CINQUIEME COMMANDEMENT DE DIEU 
 5.Devoirs envers la Patrie et l’ensemble des hommes 

____ 
 

    Dans l’Évangile, il y a un passage qui nous montre tout l’amour 
de Jésus pour sa Patrie. Il approchait de Jérusalem, la grande ville 
aux maisons blanches, avec son temple qui se dessinait dans le 
ciel.  
    Il la considéra et pleura sur elle en disant : « Jérusalem ! 
Jérusalem ! qui tues les Prophètes et lapides ceux qui te sont 
envoyés ! combien de fois j’ai voulu rassembler tes enfants, comme 
une poule qui ressemble ses petits sous ses ailes, et tu ne l’as as 
pas voulu !… Si tu avais connu en ce jour, toi aussi, le message de 
la paix !… Mais malheureusement il a été caché à tes yeux. Des 
jours vont venir sur toi où tes ennemis établiront près de toi un 
camp retranché, où ils t’enfermeront dans un cercle, et te tiendront 
serrée de toutes parts, et ils te jetteront à terre, toi et les enfants qui 
sont en toi, et ils ne laisseront pas en toi pierre sur pierre, parce 
que tu n’as pas connu le temps où tu étais visitée. (Mt 23,37-38 ; Lc 
19,42-43) 
    Jésus aimait sa Patrie et il pleurait en pensant à la ruine de 
Jérusalem.  
    Vous aussi, vous avez une patrie, elle est pour vous une nation : 
comme une famille agrandie ; elle vous donne son sol, sa 
civilisation, sa religion, ses traditions, sa culture, ses trésors d’art, 
sa langue, ses particularismes.  
    Aimez-la, protégez-là, défendez-là, comme vos ancêtres l’ont 
protégée et défendue ; et si les malheurs des temps font que votre 
patrie a été envahie et se trouve occupée et administrée par un Etat 
étranger, votre devoir de citoyen chrétien est de vous employer à 
reconquérir, sans enfreindre pour autant les commandements de 
Dieu, la liberté perdue pour la rendre, pleine et entière et 
souveraine, à vos descendants. 
    Mais, quoi qu’il en soit, vous avez des devoirs envers l’État qui 
administre votre patrie. 
    Et cependant, votre Patrie n’est pas la seule nation au monde. 
Autour d’elle, d’autres vivent et se développent.  
    L’ensemble de ces nations forme l’immense famille qui s’appelle 
l’Humanité. Elle a été rachetée par le Sacrifice de Jésus-Christ, qui 
a dit à ses Apôtres : « Allez, enseignez toutes les nations… » Vous 
devez aimer tous les hommes comme des frères : c’est le 
commandement de Jésus : « Aimez-vous les uns les autres. » 
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________ Leçon ________ 

 
235. Quelles sont les principales obligations des Chrétiens envers le Pays dont ils sont 
citoyens ? 
     Ils sont de respecter l’autorité civile, d’obéir aux lois justes et de 
remplir selon sa conscience tous les devoirs civiques. 
 
236. Quels sont les principaux devoirs civiques ? 
    Les principaux devoirs civiques sont de payer l’impôt, de 
défendre sa patrie, même au prix de sa vie, et de remplir selon sa 
conscience le devoir électoral. 
 
237. En quoi consiste le devoir électoral ? 
    Il consiste à voter, s’il y en a, pour des hommes et des femmes 
capables de procurer le bien général et, si possible, bons chrétiens. 
 
238. Est-ce un péché de voter pour un ennemi de la religion, de la patrie et du bien 
général ? 
     Oui, c’est un péché de voter pour un ennemi de la religion, de la 
patrie et du bien général, car, en votant ainsi, on participe 
volontairement au mal qu’il pourrait faire s’il (ou elle) était élu(e). 
 
239. Est-ce une faute de s’abstenir de voter ? 
    Oui, sauf si en s’abstenant, il est évident qu’on peut être cause  
que les mauvais candidats, à supposer qu’il y en ait de bons, 
triomphent et arrivent au pouvoir, ou bien s’il y a un doute sérieux 
quant aux positions politiques des candidats par rapport à 
l’éthique chrétienne. 
    Remarque : la loi électorale en cours dans la République Française empêche de 
sanctionner un candidat qui n’aurait pas tenu les promesses électorales qu’il 
aurait faites. 
 
240. Avons-nous des devoirs  envers tous les hommes ? 
     Oui, parce que tous les hommes sont frères. 
 
241. Quels sont ces devoirs ? 
    Nous devons aimer les autres hommes, respecter leurs droits et 
travailler à maintenir la paix entre eux. 
 
 
Parole de Dieu. – « Rendez à César ce qui est à César et à Dieu ce 
qui est à Dieu. » (Mt 22,21) 
 
 
 
 
 
 
 



65 
Trentième Leçon 

____ 
 

 

LE CINQUIEME COMMANDEMENT DE DIEU 

 La vie du prochain 
____ 
 

    Quand vous entendez le récit d’un crime, vous pensez : 
« Comment un homme a-t-il pu faire cela ? » Réfléchissez : 
pourquoi Caïn  a-t-il tué Abel ? Parce qu’il était jaloux de lui . 
    Comment un homme (ou une femme) peut-il commettre un 
crime ? Autrefois, cet homme a été un enfant comme vous. Il ne 
pensait pas au crime, mais il laissait croître dans son cœur des 
sentiments d’envie, de jalousie, il ne voulait pas pardonner, il était 
cruel, il ne pensait qu’à lui. Il a laissé ses passions se développer 
en lui, il n’a plus cherché qu’à jouir sans savoir se limiter… Un 
jour, pour se venger, pour satisfaire ses passions, il a tué. S’il avait 
combattu ses mauvaises tendances, il serait resté un honnête 
homme. 
 

* 
*  * 

     
    Notre vie appartient à Dieu. Dans aucun cas il n’est permis de 
se donner la mort. Judas a trahi son maître ; il comprend l’horreur 
de son acte, il en éprouve du dégoût ; il ne pense pas à demander 
pardon, il attache une corde à une branche d’arbre et il se pend. 
Avait-il le droit de se punir lui-même ? Non, il n’avait pas ce droit. 
Sa vie, qui pouvait s’orienter vers le repentir, appartenait toujours à 
Dieu, et en se tuant, il se séparait de l’amour de son Créateur. 
   Dans une âme en état de grâce, il y a Dieu ; cette présence 
divine, c’est la vie de l’âme. Le péché mortel détruit cette vie. Nous 
devons donc veiller à l’éloigner de notre âme et de l’âme des 
autres, car nous pouvons tuer l’âme du prochain en l’excitant au 
péché par nos paroles, nos gestes, nos écrits, nos exemples. C’est 
un péché grave, celui qui se nomme  "scandale". 
    « Malheur à celui par qui le scandale arrive, dit Jésus ; il vaudrait 
mieux pour lui qu’on lui attache au cou une meule de moulin et 
qu’on le jette à la mer. » (Lc 17,1-2) 
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________ Leçon ________ 

 
241. Que nous défend le cinquième commandement de Dieu ? 
     Il nous défend tout ce qui peut nuire, en nous et dans le 
prochain, à la vie du corps et à la vie de l’âme. 
 
242. Comment nuit-on au prochain dans son corps ? 
    En lui donnant la mort volontairement, ou par imprudence, en le 
blessant ou en le frappant injustement, en l’aidant à se suicider. 
 
243. Est-il parfois permis de donner la mort au prochain ? 
    Oui : 1° pour défendre sa patrie contre l’ennemi ; 2° pour se 
défendre soi-même, sa famille ou ses proches, contre un 
malfaiteur, quand on ne peut faire autrement. 
 
244. Comment nuit-on au prochain dans son âme ? 
    On lui nuit en le portant au péché par les paroles, des écrits ou 
des exemples : c’est ce qu’on appelle le "scandale". 
 
245. Est-ce un grand péché de scandaliser gravement son prochain ? 
    Oui, parce que c’est l’exposer à pécher gravement, et on est 
responsable (c'est-à-dire qu'on devra rendre compte devant Dieu) 
des péchés que l’on fait commettre aussi bien que de ceux que l’on 
commet soi-même. 
 
246. Que nous défend encore le cinquième commandement ? 
    Il nous défend encore le suicide et le duel. 
 
247. Qu’est-ce que le suicide ? 
    Le suicide est le crime de ceux qui se donnent volontairement la 
mort ; c’est un grand péché car il est une injure à Dieu, Maître de 
notre vie, et une lâcheté devant le devoir pénible. 
 
248. Pourquoi n’est-il pas permis de se battre en duel, même pour venger son 
honneur ? 
     Ce n’est pas permis : 1° parce qu’on ne doit jamais, sans raison, 
exposer sa propre vie ni attenter à la vie du prochain ; 2° parce que 
le duel ne peut pas rétablir l’honneur. 
 
249. Devons-nous prendre soin de notre santé ? 
     Oui, nous devons prendre un soin raisonnable de notre santé et 
éviter, autant que nous le pouvons tous les excès qui pourraient la 
faire perdre. 
 
250. Est-il permis de faire souffrir sans raison les animaux ? 
    Non car ce serait un acte de cruauté. 
 
Parole de Dieu. – « Malheureux celui par qui le scandale arrive ! » 
(Lc 17,1) 



67 
Trente-et-unième Leçon 

____ 
 

 

LES SIXIEME ET NEUVIEME  
COMMANDEMENTS DE DIEU 

 La Pureté : la Chasteté du cœur  
____ 
 

    Il est une parole de Notre-Seigneur que vous devez savoir 
par cœur : « Bienheureux les cœurs purs : ils verront Dieu. » 
(Mt 5,8) 
    Jésus nous a indiqué ceux qui sont chastes de cœur : les 
petits enfants ; et il nous les donne comme modèles. Un jour 
qu’on lui amenait des tout-petits afin qu’il les bénisse, les 
disciples voulaient les écarter, au prétexte qu’ils 
dérangeaient. Mais Jésus dit : « Laissez les enfants, et ne les 
empêchez pas de venir à moi, car le Règne des cieux est à 
ceux qui leur ressemblent. » (Mt 19,14) 
    Pourquoi ces petits ont-ils en eux le Royaume de Dieu ? 
C’est parce qu’ils n’ont pas de mauvaises pensées, pas de 
mauvais regards, pas de vilains gestes ou de vilaines actions, 
pas de paroles contraires à la pureté. 
    On ne peut pas rester toujours enfant, mais on peut rester 
toujours chaste de cœur, et Jésus nous en donne le moyen : 
« Veillez et priez », dit-il (Mt 26,41). Veillez sur vos yeux : il y 
a ces choses que vous ne devez pas voir ; sur vos oreilles : il y 
a des paroles que vous ne devez pas entendre ; sur votre 
langue : il y a des conversations que vous ne devez pas avoir. 
Veuillez sur vos mains : pas de familiarités ou de jeux 
défendus. Quand vous serez plus grands, il y aura pour vous 
beaucoup d’occasions dangereuses : vous les éviterez 
courageusement ; c’est ce que voulait dire Jésus par ces 
paroles, de façon imagée : « Si ton œil est pour toi un sujet de 
scandale, arrache-le et jette-le loin de toi ; il vaut mieux, en 
effet, pour toi, entrer dans la Vie avec un seul œil que d’être 
jeté avec tes deux yeux dans le feu éternel. » (Mt 18,9) 
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________ Leçon ________ 

 
251. Que nous défendent le sixième et le neuvième commandements de Dieu ? 
    Ils nous défendent les plaisirs charnels illégitimes et tout ce qui porte à 
la chasteté en esprit : pensées, désirs, regards, lectures, paroles ou 
actions. 
252. Pourquoi l’impureté est-elle un péché ?  
    Parce que :  
    1° elle est contraire à l’ordre établi par Dieu ; 
    2° elle souille l’âme et le corps ; 
    3° elle cause les plus grands maux aux personnes, aux familles et à la 
société. 
253. Le Chrétien a-t-il une raison particulière de pratiquer la chasteté en esprit ? 
    Oui, parce qu’il est membre de Jésus-Christ et temple vivant du Saint-
Esprit. 
254. Quels sont les principaux moyens de pratiquer la vertu de pureté ? 
     Il faut veiller sur soi par la pudeur, éviter, autant qu’on le peut, les 
occasions dangereuses, et prier intensément quand survient l’épreuve de 
la tentation. 
255. Quelles sont les principales occasions qui mettent la chasteté en péril ? 
     Ce sont : l’oisiveté, l’intempérance, les amitiés dangereuses, les 
conversations déshonnêtes, les lectures troublantes, les spectacles et films 
immoraux, les tenues vestimentaires impudiques ou provocatrices.  
256. Se livrer au plaisir solitaire est-il un péché grave ? 
    C’est un péché, même lorsqu’il est commis avec une personne du sexe 
opposé, considérée comme un simple objet de plaisir ; mais selon la règle 
du moindre mal (voir n°185 page 53), ce péché est beaucoup moins grave 
que le crime de viol, ou la fornication rémunérée avec une personne 
prostituée. 
Maxime : il n’y aurait pas de prostitution ni de proxénètes s’il n’avaient 
pas de clients. 
257. Qu’est-ce que le viol ? 
    C’est faire sexuellement violence à une personne non consentante, qui 
que ce soit ; ce péché est particulièrement grave lorsqu’il est commis à 
l’encontre d’une personne en situation de faiblesse physique ou 
psychique du fait de son âge ou de sa situation de santé. 
Maxime : le péché, ce n’est pas un juge qu’on offense, c’est un enfant que 
l’on blesse. 
257. Y a-t-il des cas où l'onanisme (masturbation) n’est pas un péché grave ? 
    Oui, par exemple en cas de nécessité médicale de prélèvement de 
sperme, ou pour éviter un mal plus grave et sans nuire à sa santé ou à 
celle du prochain. Nous pouvons bien imaginer combien cela est moins 
grave qu’une agression ou une manipulation sexuelle perverse contre 
nature, ou bien que le recours au commerce sale et dégradant de la 
prostitution.  
   Mais la maîtrise de sa puissance d'amour, et la prière pour résister à la 
tentation, seront toujours, cela se comprend aisément, plus profitable à 
notre salut que le gaspillage d'une fonction naturellement orientée soit 
vers le mariage et la fondation d'une famille, soit vers l'expression d'un 
libre renoncement pour mieux accomplir une vocation religieuse 
entièrement vouée à l'amour de Dieu. 
 
 

Parole de Dieu. – « Heureux les cœurs purs, car ils verront Dieu ! » (Mt 5,3) 
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Trente-deuxième Leçon 

____ 
 

 

LES SEPTIEME ET DIXIEME  
COMMANDEMENTS DE DIEU 

 Les biens temporels du prochain 
____ 
 

    Un jour, un homme nommé Zachée, chef des publicains 
(percepteurs des impôts) et fort riche, reçoit chez lui Notre-
Seigneur. En se présentant devant Jésus, il lui dit : « Voici, 
Seigneur, j’ai décidé de donner aux pauvres la moitié de mes 
biens et si j’ai fait du tort de quelque chose à quelqu’un, je lui 
rendrai quatre fois autant. » Jésus fut heureux d’entendre ces 
paroles. Elles montraient en effet que Zachée pensait que 
tous les biens de la terre appartenaient d’abord à Dieu qui les 
confie à quelques-uns pour leur usage personnel et pour le 
bien des autres. C’est ce que pensait Zachée puisqu’il 
donnait la moitié de sa fortune aux pauvres. Elles montrent 
aussi que cet homme considérait que faire tort à quelqu’un 
dans ses biens, c’est un péché, puisqu’il se punissait lui-
même en rendant quatre fois autant. 
    Zachée était un homme parfaitement honnête. Devenir 
une personne honnête, c’est ce que vous voulez. Commencez 
dès maintenant cet apprentissage de la justice, en classe, à la 
maison, au travail, dans la vie quotidienne. Surveillez-vous 
pour respecter dans ses plus petits détails le droit des autres, 
et plus tard, vous pourrez marcher le front haut, la 
conscience sans reproche, comme le chevalier Bayard : "sans 
peur et sans reproche". 
Maxime: la justice, c’est de donner à chacun ce qui lui est dû. 
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________ Leçon ________ 

 
258. Qu’est-ce que nous défend le septième commandement de Dieu ? 
    Il nous défend de prendre ou de garder injustement ce qui 
appartient au prochain et de lui occasionner des dommages dans 
ses biens. 
  
259. A qui appartiennent tous les biens de la terre ? 
    Tous les biens de la terre appartiennent : 
     1° D’abord à Dieu qui les a créés ; 
     2° Ensuite à ceux qui les possèdent légitimement. 
 
260. Quels sont ceux qui les possèdent légitimement ? 
    Ce sont ceux qui les ont acquis par leur travail ou par héritage 
(c’est-à-dire provenant du travail ou de leurs parents et ancêtres) 
ou par tout autre moyen honnête. 
 
261. A quoi doivent servir les biens de la terre ? 
    Ils doivent servir, selon la volonté de Dieu, au bien de ceux qui 
les possèdent et au bien des autres. 
 
262. Quels sont ceux qui prennent injustement le bien de prochain ? 
    Ce sont les voleurs, les usuriers (qui prêtent de l’argent à un taux 
abusif), les fraudeurs, les escrocs, les employeurs qui ne paient pas 
le juste salaire, les employés malhonnêtes, et tous ceux qui privent 
quelqu’un de ce qui lui est dû. 
 
263. Quels sont ceux qui gardent injustement le bien du prochain ? 
     Ce sont ceux qui ne paient pas leurs dettes, qui ne rendent pas 
ce qu’ils ont pris ou ce qui leur a été confié. 
 
264. Quelles autres manières y a-t-il encore de faire du tort à son prochain dans ses 
biens ? 
    Par exemple en détériorant volontairement ce qui lui appartient 
ou en ne tenant pas les obligations prises envers lui. 
 
265. Pour ne pas être ou rester dans le péché, à quoi sont obligés ceux qui ont volé le 
bien du prochain ou qui ont causé au prochain des dommages dans leurs biens ? 
    Ils sont obligés à restituer le plus tôt possible le bien qu’ils 
détiennent et à réparer autant que possible les dommages causés. 
 
266. Que nous défend le dixième commandement de Dieu ? 
    Il nous défend jusque même le désir de nous approprier le bien 
du prochain par des moyens injustes. 
 
Parole de Dieu. – « Celui qui est digne de confiance pour une toute petite 
affaire est digne de confiance aussi pour une grande ; et celui qui est 
trompeur pour une toute petite affaire, est trompeur aussi pour une 
grande. » (Lc 16,10) 
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Trente-troisième Leçon 

____ 
 

 

HUITIEME COMMANDEMENT DE DIEU 
Respect dû à la vérité  

et à la réputation du prochain 
____ 
 

    Dans une lettre écrite par l’Apôtre saint Jacques aux 
premiers Chrétiens, nous trouvons ces passages : « Si 
quelqu’un ne pèche pas en parole, c’est un homme parfait, 
capable de tenir en bride son corps tout entier » et il compare 
la langue au gouvernail d’un navire. Il dit encore : « C’est par 
la langue que nous bénissons Dieu notre Père, et c’est aussi 
par elle que nous maudissons les hommes faits à l’image de 
Dieu. » 
    Vous allez voir dans tout ce chapitre les péchés de la 
langue : le mensonge : c’est Hérode qui, apprenant par les 
mages, la naissance de Jésus, pense : « Je veux tuer cet 
enfant » et qui dit aux mages : « Venez me dire où il est et 
j’irai l’adorer » ; le faux témoignage : « Ce Jésus soulève le 
peuple contre l’autorité, il pousse à la révolte, il empêche de 
payer l’impôt », disaient les Hébreux devant le tribunal de 
Pilate. 
    Les péchés de langue, ce sont : les calomnies, les 
médisances. Jésus défend de commettre ces péchés ; il nous 
défend même de juger les autres : 
    « Ne jugez pas, afin que vous ne soyez pas jugés avec trop 
de rigueur, car selon que vous aurez jugé, on vous jugera » , 
et il nous fait remarquer que nous sommes de mauvais 
juges : « Pourquoi vois-tu la paille qui est dans l’œil de ton 
frère et ne vois-tu pas la poutre qui est dans le tien ? » ou : 
« Comment peux-tu dire à ton frère : « Laisse-moi enlever la 
paille de ton œil » , lorsqu’il y a une poutre dans le tien ? 
Hypocrite, enlève d’abord la poutre de ton œil et alors tu 
verras clair pour enlever la paille de l’œil de ton frère. »      
(Mt 7,3-5) 
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________ Leçon ________ 
 
267. Que nous défend le huitième commandement de Dieu ? 
    Il nous défend : 
    1° De porter faux témoignage devant la justice ; 
    2° De mentir ; 
    3° De nuire à la réputation du prochain. 
268. Qu’est-ce que porter faux témoignage devant la justice ? 
    C’est affirmer, devant elle, une chose contraire à la vérité. 
269. Qu’est-ce que mentir ? 
    C’est s’exprimer contre sa pensée avec l’intention de tromper. 
270. Est-il permis de mentir ? 
    Il n’est pas permis de mentir : 
    1° Parce que Dieu nous a donné la parole pour dire la vérité ; 
    2° Parce que, pour vivre en société, il faut que les hommes 
puissent avoir confiance les uns dans les autres.  
271. Y a-t-il des cas où l’on peut mentir. 
    Oui, dans les cas où, en conscience droite, et sous le regard de 
Dieu, nous savons que nous allons répondre à quelqu’un qui ne 
mérite pas de savoir la vérité qu’il nous demande, et dont nous 
pensons qu’il l’utiliserait pour servir le mal. Mais ce mensonge, 
que nous commettons dans ces conditions, n’est pas un bien : cela 
reste un mal dont nous devons demander pardon à Dieu, selon la 
règle du moindre mal (voir N°185, page 53). 
272. Comment peut-on nuire au prochain dans sa réputation ? 
    On peut lui nuire par le jugement téméraire, par la médisance et 
par la calomnie. 
273. Qu’est-ce que juger témérairement le prochain ? 
    C’est penser du mal (ou du bien) des autres sur de simples 
apparences, pour des raisons insuffisantes et sans avoir 
connaissance de tous les éléments nécessaires pour juger. 
274. Qu’est-ce que médire du prochain ? 
    C’est faire connaître, sans nécessité, ses fautes ou ses défauts. 
275. Qu’est-ce que calomnier le prochain ? 
    C’est l’accuser d’un défaut qu’il n’a pas ou d’une faute qu’il n’a 
pas commise. 
276. Devons-nous garder les secrets ? 
    Oui, nous devons, sous peine de péché, garder les secrets : 
l’intérêt des personnes et de la société le demande. 
277. Combien y a-t-il de sortes de secrets ? 
    Il y a trois sortes de secrets : le secret naturel, le secret professionnel 
(par exemple le secret médical) et le secret sacramental, qu’un prêtre a 
reçu à l’occasion du sacrement de la Confession. 
278. Qu’est que le sacrement de la Confession, appelé aussi de la Réconciliation ? 
    C’est dans certaines Eglises chrétiennes la possibilité d’avouer ses 
fautes à un prêtre, qui a le pouvoir de les pardonner au nom de Dieu. 
 
Parole de Dieu. – « Quand vous parlez, dites "Oui" ou "Non" : tout le 
reste vient du Malin. » (Mt 5,37) 
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Trente-quatrième Leçon 
____ 

 
 

LES VERTUS 
____ 
 

    Quand le soleil entre dans une maison, il y vient avec sa 
lumière et sa chaleur et, grâce à lui, il y a partout comme 
quelque chose de joyeux. 
    Dieu, c’est le soleil de l’âme ; c’est sa vie. Si, tout petit 
enfant, vous avez reçu le Baptême, Dieu est entré dans votre 
âme comme un rayon de soleil dans une chambre et Il a tout 
transformé en vous. Il y avait dans votre âme de bonnes 
dispositions naturelles. Dieu les a perfectionnées en mettant 
en vous trois belles vertus, qui vous permettent de vous 
accrocher à Lui : la Foi, l’Espérance, la Charité. 
    Quand le jardinier met en terre des graines, il travaille le 
sol pour que ces semences ne périssent pas, mais lèvent et se 
développent. Voulez-vous que semences divines des vertus  
se conservent et croissent dans votre âme ? Lisez 
régulièrement l’Évangile, Priez, faites souvent des actes de 
foi, d’espérance et d’amour de Dieu. 
    Voulez-vous obtenir le Royaume de Dieu ? Prenez les 
moyens qui y conduisent. Saint Paul comparait les Chrétiens 
à des athlètes qui courent dans le stade : « Courez de manière 
à remporter le prix », disait-il (1Co 9,24).  
     Dans ce chapitre, vous apprendrez tout ce qu’il faut faire 
pour être un véritable athlète du Christ. Vous verrez qu’il faut 
être prudent, c’est-à-dire agir en suivant votre raison ; qu’il 
faut être juste, c’est-à-dire vous oublier pour rendre à chacun 
ce qui lui est dû : « Rendez à César ce qui est à César et à 
Dieu ce qui est à Dieu », dit Jésus (Mt 22,21) ; qu’il faut être 
fort, comme les martyrs qui ont tout souffert plutôt que 
d’offenser Dieu ; qu’il faut être tempérant, sachant mettre un 
frein à vos mauvaises passions et user raisonnablement des 
biens matériels. 
    Vous direz peut-être que c’est difficile, mais voulez vous, 
après votre résurrection, aller avec Dieu et pas en enfer ? 
Alors, « Entrez, comme dit Jésus, par la porte étroite qui 
mène à la Vie, car large et spacieux est le chemin qui mène à 
la perdition. » (voir Mt 7,13-14). 
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________ Leçon ________ 
 
279. Qu’est-ce qu’une vertu ? 
    C’est une disposition habituelle de l’âme qui nous porte à faire 
le bien (contre le mal), à aimer ce qui est beau (contre ce qui est 
laid) et ce qui est vrai (contre le mensonge). 
280. Y a-t-il plusieurs sortes de vertus ? 
    Oui, il y a deux sortes de vertus : les vertus naturelles et les 
vertus surnaturelles.  
281. Qu’appelle-t-on les vertus naturelles ? 
    Ce sont les bonnes dispositions que nous pouvons acquérir par 
nos propres efforts : la prudence, la justice, la force et la 
tempérance. On les appelle les quatre vertus cardinales ou 
morales. 
282. Qu’est-ce que la prudence ? 
    La prudence est une vertu qui nous porte à agir conformément à 
la droite raison. 
283. Qu’est-ce que la justice ? 
    La justice est une vertu qui nous pousse à rendre à chacun ce 
qui lui est dû. 
284. Qu’est-ce que la force ? 
    La force est une vertu qui nous aide à faire le bien malgré les 
difficultés et même malgré les persécutions. 
285. Qu’est-ce que la tempérance ? 
    La tempérance est une vertu qui incite à réfréner nos mauvaises 
passions et à être modéré en toutes choses. 
286. Y a-t-il d’autres vertus morales à pratiquer ? 
     Oui, il y en a beaucoup, en particulier l’humilité devant Dieu, la 
générosité, le respect (de soi et des autres), la sobriété, la douceur, 
l’ardeur à remplir ses devoirs, principalement son devoir d’état. 
287. Qu’appelle-t-on vertus surnaturelles ou infuses ? 
    Ce sont les bonnes dispositions que Dieu dépose dans notre 
âme avec la grâce (son aide spéciale) qui nous conduit sur le 
chemin de la perfection. 
288. Pourquoi Dieu nous donne-t-il ces vertus surnaturelles ? 
    Il nous les donne pour que nous puissions perfectionner nos 
vertus naturelles et faire des actes vraiment surnaturels. 
289. Quelles sont les vertus surnaturelles ou théologales ? 
     Les vertus théologales sont : la foi, l’espérance et la charité. 
290. Pourquoi appelle-t-on théologales les trois vertus de foi, d’espérance et de 
charité ? 
    Parce que la foi, l’espérance et la charité ont Dieu pour objet.  
 
Parole de Dieu. – « Tout arbre qui ne porte pas un bon fruit sera coupé et 
jeté au feu. » (Mt 7,19) 
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Trente-cinquième Leçon 
____ 

 
 

LES VERTUS THÉOLOGALES 
 

1. La vertu de foi 
____ 
 

    Il y a dans l’Évangile un bel exemple de foi. Un jour que 
Jésus s’était retiré dans la région de Tyr, et de Sidon, une 
femme païenne vint vers lui, et de toutes ses forces, cria : 
« Aie pitié de moi, Seigneur, Fils de David, ma fille est 
tourmentée par un démon. » Comme Jésus se taisait, ses 
disciples lui dirent : « Renvoie-la, car elle crie derrière 
nous… » 
    Tout à coup, cette femme se prosterna devant lui et lui dit : 
« Seigneur, viens à mon secours. » Jésus, qui voulait la mettre 
à l’épreuve, lui répondit : « Il n’est pas bon de prendre le pain 
des enfants et de le jeter aux petits chiens. » Mais elle lui 
répondit : « Seigneur, c’est vrai, mais les petits chiens 
mangent les miettes qui tombent de la table de leurs 
maîtres. » (Mt 15,26-27). En l’entendant, Jésus s’écria : « Ô 
femme, ta foi est grande ; qu’il te soit fait comme tu le 
veux. » Et sa fille fut guérie à l’heure même. 
    Vous voyez ce que peut la foi. Développez en vous cette 
vertu, qui est toute de confiance absolue en Jésus et le 
contraire, par défiance, de la mise en doute de sa parole. Ne 
faites pas attention si, autour de vous, on discute Jésus, mais, 
comme saint Pierre, répétez-lui toujours : « Seigneur, à qui 
irions nous ? Tu as des paroles de vie éternelle. » (Jn 6,68). 
Souvenez-vous que « Celui qui croira et sera baptisé sera 
sauvé, celui qui ne croira pas sera condamné. » (Mc 16,16) 
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________ Leçon ________ 
 
291. Qu’est-ce que la foi ? 
    La foi est une vertu surnaturelle par laquelle nous croyons, 
avec une confiance absolue ce que Jésus nous a enseigné, 
parce que c’est Dieu, la vérité même, qui nous a révélé toutes 
ces vérités et qu’il peut ni se tromper ni nous tromper. 
292. Sommes-nous obligés de manifester notre foi devant les hommes ? 
    Oui, nous y sommes obligés lorsque l’intérêt de notre 
religion et le bien spirituel du prochain le demandent. 
293. Est-il jamais permis de renier sa foi, de faire ou de dire ce qui est 
contraire à sa foi ? 
    Non, il n’est jamais permis de renier sa foi, de faire ou de 
dire ce qui est contraire à sa foi, pas même pour échapper à 
la mort. 
294. Doit-on faire honte à quelqu’un qui se dit Chrétien, d’avoir agi ou parlé 
contre la foi ? 
    Oui : on le peut et on le doit, même si c’est un parent ou 
un ami. 
294. Comment pêche-t-on contre la foi ? 
    1° Quand on doute volontairement d’une vérité qu’on sait 
révélée ou qu’on la rejette ; 
    2° Quand, par lâcheté ou par respect humain, on rougit de 
paraître chrétien ; 
    3° Quand on s’expose volontairement à perdre la foi. 
295. Comment s’expose-t-on à perdre la foi ? 
    1° En négligeant de s’instruire de sa religion ; 
    2° En écoutant sans rien dire ceux qui l’attaquent. 
    3° En lisant les livres ou les journaux qui la combattent. 
296. Qu’appelle-t-on esprit de foi ? 
    On appelle esprit de foi l’habitude de juger toutes choses 
d’après les enseignements de l’Évangile et de s’efforcer d’y 
conformer son comportement. 
    Remarque : il faut ainsi juger les choses, paroles ou actes, 
mais il ne faut jamais juger les personnes, car cela est réservé 
à Dieu, qui reste le seul juge des âmes : « Ne vous posez pas 
en juges et vous ne serez pas jugés. » (Lc 6,37) 
297. Récitez l’Acte de Foi. 
    Mon Dieu, j’ai confiance en Toi ; je crois fermement toutes 
les vérités que tu enseignes, parce que c’est Toi, la Vérité 
même, qui nous les révèles et que tu ne peux ni te tromper ni 
nous tromper. 
 
Parole de Dieu. – « Je suis la Vérité. » (Jn 14,6) 
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Trente-sixième Leçon 
____ 

 
 

LES VERTUS THÉOLOGALES 
 

2. La vertu d’espérance 
____ 
 

    Quand, dans votre prière, vous dites : « Notre Père qui es 
aux cieux… », c’est comme si vous disiez à Dieu : « Comme 
un enfant a confiance en son père, j’ai confiance en Toi. » 
    C’est Dieu lui-même qui, au jour de votre baptême a mis 
cette vertu d’espérance dans votre âme. Espérez donc que 
votre Père céleste vous donnera son ciel et les moyens pour y 
parvenir. Voyez comme il est généreux : Jésus, son divin Fils, 
allait mourir sur la croix ; à côté de lui, deux voleurs étaient 
crucifiés. Or l’un des deux regarda Jésus, et, regrettant sa vie 
de péché, lui dit : « Souviens –toi de moi, Seigneur, quand tu 
seras dans ton Royaume », et Jésus lui répondit : 
« Aujourd’hui même, tu seras avec moi dans le Paradis. » 
    Cependant, n’ayez pas une folle confiance en vos propres 
forces, ne tombez pas dans le péché de présomption. Vous 
savez comme saint Pierre présuma trop de sa force : il dit à 
Jésus qui prédisait que tous les Apôtres l’abandonneraient : 
« Quand bien même tous t’abandonneraient, moi je ne le 
ferai pas. » Hélas ! à la voix d’une servante, il eut peur, et il 
dit, en parlant de Jésus : « Je ne connais pas cet homme. » Il 
pleura toute sa vie ce péché que Jésus pardonna. 
    Jésus, en effet, pardonne tous les péchés. Si Judas avait 
voulu, il aurait, lui aussi obtenu son pardon de la tendresse 
de Dieu. Son premier péché est une trahison, son second est 
un péché de désespoir. Il alla se pendre. 
    Qui donc pourrait désespérer, s’il a confiance en Jésus, 
maître de la Vie, lui qui nous dit : « La volonté de Celui qui 
m’a envoyé, c’est que je ne perde aucun de ceux qu’il m’a 
donnés, mais que je les ressuscite au dernier jour. » (Jn 6,39 ) 
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________ Leçon ________ 
 
298. Qu’est-ce que l’espérance ? 
     L’espérance est une vertu surnaturelle par laquelle nous 
attendons de Dieu, avec une ferme confiance, sa grâce en ce 
monde et le bonheur éternel dans l’autre. 
  
299. Sur quels motifs est fondée notre espérance ? 
    Notre espérance est fondée sur la toute-puissance de Dieu, 
sur sa bonté infinie, sur les promesses et les mérites de 
Notre-Seigneur Jésus-Christ. 
 
300. Comment pèche-t-on contre l’espérance ? 
    On pèche contre l’espérance par présomption ou par 
désespoir. 
 
301. Quand pèche-t-on par présomption ? 
    On pèche par présomption quand on se fie trop à ses 
propres forces pour faire le bien ou pour éviter le mal, et 
quand on compte sur la bonté de Dieu pour s’autoriser à 
commettre le péché. 
 
302. Quand pèche-t-on par désespoir ? 
    On pèche par désespoir quand, cédant à la tentation de 
croire qu’après la vie il n’y a que le néant, on perd confiance 
en la Vie promise par Jésus, ainsi qu’en son salut et en la 
miséricorde de Dieu.   
 
303. Récitez l’Acte d’Espérance. 
    Mon Dieu, j'espère avec une ferme confiance que Tu me 
donneras, par les mérites de Jésus-Christ, Ta grâce en ce 
monde et, si j'observe Tes commandements, le bonheur 
éternel dans l'autre, parce que Tu me l'as promis et que Tu 
es souverainement fidèle dans Tes promesses . 
 
 
Parole de Dieu. – « Je suis la Vie. » (Jn 14,6) 
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Trente-septième Leçon 
____ 

 
 

LES VERTUS THÉOLOGALES 
 

3. La vertu de charité : l’amour de Dieu  
et l’amour du prochain 

____ 
 

     Un docteur de la loi s’approcha un jour de Jésus et lui posa cette 
question : « Maître, quel est le plus grand commandement de la Loi ? » 
Jésus lui dit : « Tu aimeras le Seigneur ton Dieu de tout ton cœur, 
de toute ton âme et de tout ton esprit. C’est là le premier et le plus 
grand des commandements. Le second lui est semblable : Tu 
aimeras ton prochain comme toi-même. » Dans ces deux 
commandements sont renfermés toute la Loi et les Prophètes.  
    Quand nous prions, nous nous adressons à Dieu en priant ainsi : 
« Notre Père… » 
    Dieu est notre Père : c’est Lui qui nous a donné, à nous et à tous les 
hommes, la vie, l’âme avec l’intelligence, la volonté, la sensibilité, et 
toutes les merveilles de la création.  
    Comment ne pas aimer de toute nos forces un tel Bienfaiteur ?   
    Si tous les hommes peuvent dire, en priant Dieu : « Notre 
Père… », c’est que tous sont ses enfants. Nous sommes donc tous 
frères et devons nous aimer les uns les autres comme les enfants de 
la même grande famille. Et c’est pour l’avoir oublié, ou, pire, l’avoir 
nié, en prétendant ou en faisant comme s’il n’y avait pas de Dieu qui 
aime tous les hommes, qu’il y a eu, qu’il y a aujourd’hui et qu’il y aura 
encore, hélas !, plein et partout des guerres fratricides… 
    « Aimez-vous les uns les autres, comme je vous ai aimés, disait 
Jésus : à ceci tous vous reconnaîtront pour mes disciples. » (Jn 13,35). 
Et un témoin des premiers siècles du Christianisme constatait que 
les païens, observant les Chrétiens, disaient d’eux : « Voyez 
comme ils s’aiment ! » (Tertullien, in Apollogétique 39,7). 
    Pour simplifier, Jésus nous enseigne cette règle : « Tout ce que 
vous désirez que les autres fassent pour vous, faites-le aussi pour 
eux. » 
    Enfin, en racontant la parabole du bon Samaritain, Jésus a 
répondu à la question : Qui est mon prochain, celui que je dois 
aimer comme un frère ? C’est, a-t-il expliqué, toute personne, qui 
que ce soit, que vous rencontrerez sur votre chemin, et qui a 
besoin de secours : et ainsi nous comprenons que ce prochain 
dans la détresse est notre frère en même temps que l’image même 
de Jésus que nous soulageons :  « Qui accueille en mon nom un 
enfant comme celui-là, m'accueille moi-même ; et qui m'accueille, 
ce n'est pas moi qu'il accueille, mais Celui qui m'a envoyé. » 
Jésus est notre chemin vers la vie éternelle. 
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________ Leçon ________ 
 
304. Quelle est la plus grande de toutes les vertus ? 
    La plus grande de toutes les vertus est la charité. 
305. Qu’est-ce que la charité ? 
    La charité est une vertu surnaturelle par laquelle nous aimons Dieu 
par-dessus tout et le prochain comme nous-même pour l’amour de Dieu. 
306. Pourquoi faut-il aimer Dieu ? 
    Parce qu’il est infiniment parfait, infiniment aimable et infiniment bon. 
Il est le seul Dieu, et ce Dieu est bon ; et Il est avec nous tous les jours, 
pour nous protéger dans les épreuves. 
307. Qu’est-ce qu’aimer Dieu par-dessus tout ? 
    C’est aimer Dieu plus que toutes les créatures et être prêt à tout 
sacrifier plutôt que de blesser gravement l’amour qu’Il a pour nous. 
 308. Comment pêche-t-on contre l’amour dû à Dieu ? 
    On pèche contre l’amour dû à Dieu par indifférence ou par haine 
envers Lui, c’est ce qui définit d’ailleurs tout péché. 
309. Le commandement d’aimer Dieu nous oblige-t-il aussi d’aimer notre prochain ? 
    Oui, le commandement d’aimer Dieu nous oblige aussi d’aimer notre 
prochain, parce que Dieu nous l’ordonne, et que tous les hommes sont, 
comme nous, créés à l’image de Dieu et rachetés par le sacrifice de Jésus-
Christ. 
310. Qu’appelle-t-on "le prochain" ? 
    Ce sont tous les hommes, sans distinction, même nos ennemis. 
311. Pourquoi devons-nous aimer même nos ennemis ? 
    Parce que Jésus-Christ nous en a fait une obligation et nous en a donné 
l’exemple, et parce que nos ennemis sont aussi nos frères. 
312. Qu’est-ce qu’aimer son prochain comme soi-même ? 
    C’est lui désirer et lui procurer, autant qu’on le peut, les mêmes biens 
qu’à soi-même. 
313. Comment devons-nous montrer notre amour pour le prochain ? 
     Nous devons le lui montrer en lui procurant tous les secours spirituels 
et matériels dont il a besoin, et en lui pardonnant les injures qu’il a pu 
nous faire. 
314. Comment pouvons-nous procurer des secours spirituels au prochain ? 
    1° En lui donnant de bons conseils et de bons exemples ; 
    2° En priant pour lui ; 
    3° En favorisant les œuvres qui peuvent l’instruire, le consoler et le 
rendre meilleur ; 
    4° En le préparant, en cas de danger de mort, à naître à la vie éternelle 
et à la résurrection promise par Jésus-Christ à tous les hommes (qu’ils le 
veuillent ou non). 
315. Comment pouvons-nous procurer des secours corporels au prochain ? 
    Nous le pouvons en lui faisant l’aumône ou en l’aidant à trouver du 
travail quand il est dans le besoin, en le soignant et le visitant quand il est 
malade, en lui rendant tous les services d’ordre social dont nous sommes 
capables. 
316. Récitez un acte de charité 
    Mon Dieu je vous aime de tout non cœur et par-dessus tout ;  parce que 
vous êtes infiniment bon et infiniment aimable ; et j'aime mon prochain 
comme moi-même pour l'amour de vous. 
 

Parole de Dieu. – « Je suis le Chemin. » (Jn 14,6) 
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Trente-huitième Leçon 
____ 

 
 

LE PÉCHÉ 

____ 
 

    Voulez-vous comprendre ce qu’est le péché ? Suivez pas à 
pas Jésus de la crèche à la croix et à la résurrection. Il vient 
sur terre pour faire la volonté de son Père : effacer les péchés 
du monde. Or le péché est un mal tellement répandu et 
tellement important qu’il se traduit, dans la vie du Christ, par 
la souffrance qui va s’attacher à lui. L’Evangile nous montre 
comment il souffre des tracasseries, des persécutions dont il 
est victime. Il souffre une agonie terrible dans le jardin des 
Oliviers. 
    En ce soir du Jeudi Saint, il est à l’écart pendant que ses 
Apôtres dorment. Il voit, de son regard divin tous les péchés 
du monde, ceux du passé, du présent et tous ceux de l’avenir 
et il ne peut s’empêcher de dire : « Mon âme est triste jusqu’à 
la mort. » Il a décidé de venir à Jérusalem alors qu’il sait qu’il 
est recherché, qu’il va être martyrisé à mort, qu’il lui faudra 
consommer son sacrifice jusqu’au bout. Par trois fois il dit à 
son Père : « Mon Père, s’il est possible, fais que ce calice 
s’éloigne de moi. Cependant, que Ta volonté soit faite et non 
la mienne. » (Mt 29,39) 
    Alors une sueur de sang coule de son corps, tant sa 
douleur est grande. Puis, c’est Judas qui trahit, par un baiser 
et, ici, vous pouvez constater toute l’ingratitude qu’il y a dans 
le péché. C’est l’arrestation, le jugement, la flagellation, le 
couronnement d’épines, le chemin du Calvaire, le 
crucifiement, les dernières souffrances et la mort. 
    C’est pour nos péchés à tous, nos fautes, nos 
manquements (le mot péché, en hébreux signifie : manquer 
sa cible ; saint Paul dira : « je fais ce que je ne voudrais pas et 
je ne fais pas ce que je voudrais. » c’est comme cela que nous 
sommes tous pécheurs ! (voir Rm 7,15) ; c’est pour racheter 
nos péchés que le Christ s’est humilié, qu’il a obéi à la 
volonté de son Père jusqu’à la mort, et à la mort sur la Croix. 
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________ Leçon ________ 
 
317. Qu’est-ce que le péché ? 
     Le péché est une désobéissance volontaire à la loi de Dieu. 
318. Quand commet-on un péché ? 
    On commet le péché quand on sait qu’une chose est défendue et 
qu’on veut la faire quand même. 
319. La tentation est-elle un péché ? 
    Non, la tentation n’est pas un péché, si on n'y cède pas. 
320. De combien de manières différentes peut-on commettre le péché ? 
    On peut commettre le péché de cinq manières différentes : par 
pensées, par désirs, par paroles, par actions et par omissions. 
321. Quand commet-on un péché mortel ? 
    On commet un péché mortel quand on désobéit à la loi de Dieu 
en matière grave, avec pleine connaissance et plein consentement. 
322. Pourquoi ce péché est-il appelé mortel ? 
    Parce qu’il enlève à l’âme la vie de la grâce, nous rend ennemis 
de Dieu et nous mérite la peine d’être éternellement séparé de Lui 
et d’aller en enfer. 
    323. Que faut-il faire si on a eu le malheur de commettre un péché mortel. 
    Il faut faire un acte de contrition et prendre les moyens de ne 
pas recommencer. 
    Remarque : dans la religion Catholique, il faut aussi,  le plus vite 
possible, aller voir un prêtre, qui a le pouvoir de conférer le 
sacrement de la réconciliation avec Dieu.   
324. Quand commet-on un péché véniel (qui ne condamne pas à la damnation 
éternelle) ? 
    On commet un péché véniel quand on désobéit à la loi de Dieu 
en matière peu grave, ou bien en matière grave sans entière 
connaissance ou sans plein consentement. Notre conscience ne se 
trompe pas à ce sujet. 
325. Quels sont les effets du péché véniel ? 
    Le péché véniel ne détruit pas la vie de la grâce, mais il nous 
incline au péché mortel et peut nous mériter des peines 
temporelles. 
326. Qu'appelle-t-on peines temporelles ? 
    Ce sont des peines et souffrances que nous endurons durant 
notre vie terrestre. 
327. Qu'appelle-t-on occasions de péché ? 
    C'est tout ce qui nous porte au péché, comme les mauvais 
exemples, les mauvaises compagnies, mauvaises lectures, mauvais 
spectacles etc. 
 
 
Parole de Dieu. – « Veillez et priez, afin de ne pas tomber au 
pouvoir de la tentation. L'esprit est plein d'ardeur, mais la chair est 
faible. » (Mt 26,41) 
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Trente-neuvième Leçon 
____ 

 
 

LES VICES ou PÉCHÉS CAPITAUX 

____ 
 

    L'âme, comme le corps, a ses faiblesses et ses maladies. 
Elle en a des inclinations qui la portent au péché : c'est ce 
que le catéchisme appelle les vices. 
    Le premier, c'est l'orgueil. Nous voyons ce péché dans une 
parabole de l'Évangile (Lc 18,10-14) : un Pharisien entra dans le 
Temple pour prier ; il se mit en bonne place et dit : 
« Seigneur, je te rends grâce de ce que je ne suis pas comme 
les autres hommes, qui sont voleurs, injustes, impurs, 
menteurs ; moi, je jeûne, je donne aux pauvres… » Et, 
apercevant dans le Temple un Publicain, qui se tenait à 
l’écart et qui priait ainsi : « Seigneur ayez pitié de moi, qui 
suis un pécheur », il ajouta : « Je ne suis pas comme ce 
Publicain. » 
    Remarquez que cet homme a une estime exagérée de lui-
même : il ne voit pas ses défauts, il ne parle que de ses 
qualités, ce qui le fait se préférer à tous les autres, aussi 
commet-il un péché d’orgueil. 
     Or Dieu ne peut aimer l’orgueil, qui est une forme 
caractérisée de mensonge : celui qui consiste à se vanter de 
qualités qui ne doivent rien à nous mêmes, puisque nous 
n’avons rien qui ne nous ait été donné de Dieu (Jn 3,27) ; et, 
terminant la parabole, Jésus conclut en disant que Dieu 
rejeta la prière du Pharisien et qu’il accepta celle du 
Publicain. 

* 
*  * 

     
    Sur l’avarice, Jésus donna ce conseil : « Gardez-vous de 
toute avarice, car la vie d’un homme ne dépend pas de sa 
richesse. Et il raconta cette parabole : « Un homme riche 
avait des terres qui lui avaient rapporté beaucoup d’argent, et 
il pensait : Je vais faire construire, j’entasserai là toutes mes 
récoltes, j’aurai de nombreux biens, et je pourrai en jouir tout 
le reste de ma vie. » Mais la nuit même Dieu lui redemanda 
son âme. 
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________ Leçon ________ 
 
328. Qu’appelle-t-on un vice ? 
    On appelle un vice une mauvaise inclination qui nous porte à 
commettre le péché. 
 

329. Y-a-t-il des vices principaux ? 
    Oui, il y a des vices principaux qui sont comme la source de 
tous nos manquements ; on les appelle les péchés capitaux. 
 

330. Combien y a-t-il de péchés capitaux ? 
    Il y en a sept : l’orgueil, l’avarice, la lubricité, l’envie, la 
goinfrerie, la colère et la paresse. 
 

331. Qu’est-ce que l’orgueil ? 
     C’est une estime exagérée de nous même qui nous porte à nous 
vanter sans raison des qualités que nous avons reçues de Dieu, et à 
mépriser autrui. 
 

332. Qu’est-ce que l’avarice ? 
    C’est, bien au-delà d’une juste prévoyance et d’une sage 
économie, un attachement maladif aux biens de la terre et surtout 
à l’argent. 
 

333. Qu’est-ce que la lubricité ? 
    C’est la passion excessive et obsessionnelle des plaisirs charnels. 
 

334. Qu’est-ce que l’envie ? 
    C’est un défaut qui porte à s’attrister du bien du prochain et à se 
réjouir du mal qui lui arrive. 
 

335. Qu’est-ce que la goinfrerie ? 
    C’est un amour anormalement élevé du plaisir  de manger et de 
boire dont la forme la plus dangereuse et dégradante est 
l’ivrognerie. 
 

336. Qu’est-ce que la colère ? 
    La colère est un emportement déréglé contre les personnes et les 
choses qui nous déplaisent. 
 

337. Qu’est-ce que la paresse ? 
    La paresse est un vice qui nous fait négliger ou différer tout 
devoir pénible par lâcheté ou par un goût immodéré du repos ; 
 
Parole de Dieu. – « Celui qui commet le péché est esclave du 
péché. » (Jn 8,43) 
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TROISIEME PARTIE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LA VIE DE LA GRÂCE A POSSÉDER 
 

 
 
    « Je suis la vigne, vous êtes les sarments : 
celui qui demeure en moi et en qui je 
demeure, celui-là portera du fruit en 
abondance car, en dehors de moi, vous ne 
pouvez rien faire. »  

(Jean 15,5) 
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Quarantième Leçon 

____ 
 

 

LA GRÂCE A RECEVOIR 

____ 
 

    Vous allez apprendre ce qu’est la grâce, mais dès 
maintenant, comprenez bien que vous avez deux vies : une 
vie naturelle et une autre vie au-dessus de votre nature : la vie 
surnaturelle. 
    Il y a deux sortes de grâces : la grâce sanctifiante ou 
habituelle et la grâce actuelle qui est passagère. 
    La grâce sanctifiante, c’est la vie permanente de Dieu en 
nous. Prenons l’image d’un arbre fruitier : Dieu en est le 
tronc, qui produit la sève qui irrigue les branches que nous 
sommes, tant que nous sommes attaché à lui et ainsi les 
branches produisent des fruits ; si une branche est cassée et 
séparée du tronc, la sève ne peut plus passer : elle ne pourra 
plus donner de fruits. 
    Ainsi, une âme qui se sépare de Dieu par le péché mortel, 
c’est une branche séparée du tronc. Si la branche cassée n’est 
plus bonne qu’à être jetée au feu, une âme en état de péché 
mortel peut-être de nouveau rattachée à Jésus, par la 
contrition parfaite du repentir : la branche est alors, par le 
pardon de Dieu infiniment bon, greffée au tronc et reçoit de 
nouveau la vie de la sève. 
    Et par cette vie, pour lui permettre de faire le bien, Dieu 
donne à l’âme de bonnes pensées, il lui montre la laideur du 
péché, il fortifie la volonté : en un mot, il donne ce que l’on 
appelle les grâces actuelles : lumière pour savoir ce que nous 
devons faire pour plaire à Dieu, et force pour l’accomplir. 
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________ Leçon ________ 

 
338. Pouvons-nous, par nos propres forces, vivre chrétiennement et parvenir au 
Royaume de Dieu ? 
    Non, nous ne pouvons pas, par nos propres forces, vivre 
chrétiennement  et parvenir au ciel : nous avons besoin pour cela 
de la grâce de Dieu ; Jésus à été très clair sur cette question : 
« Sans moi, vous ne pouvez rien faire. » (Jn 15,5) 
339. Qu’est-ce que la grâce ? 
 La grâce est un don surnaturel, une aide que Dieu nous accorde 
par pure bonté. 
340. Pourquoi ce don est-il appelé grâce ? 
    Parce que Dieu nous l’accorde sans que nous l’ayons mérité et à 
cause des mérites de Jésus-Christ. 
341. Pourquoi dites-vous que la grâce est un don surnaturel ? 
     Parce qu’elle nous élève au-dessus de notre nature et qu’elle 
nous rend capables de faire des actes utiles à notre salut. 
342. Combien y a-t-il de sortes de grâce ? 
    Il y a deux sortes des grâces : la grâce sanctifiante et la grâce 
actuelle 
343. Qu’est-ce que la grâce sanctifiante ? 
    C’est la grâce permanente qui nous élève à le vie surnaturelle en 
nous faisant participer à la vie de Dieu : elle fait de nous des 
temples vivants du Saint-Esprit, les enfants adoptifs de Dieu, les 
frères de Jésus-Christ et les héritiers du Royaume de Dieu. 
344. Comment perd-on la grâce sanctifiante ? 
    On la perd par le péché mortel, où nous nous séparons 
volontairement de Dieu. 
345. Pouvons-nous retrouver la grâce sanctifiante ? 
    Oui, par un acte de contrition parfaite de repentir véritable et 
par la prière. 
346. Qu’est-ce que la grâce actuelle ? 
     C’est une lumière et une force surnaturelles et passagères que 
Dieu nous accorde  pour nous éclairer et nous aider à faire le bien. 
347. Dieu donne-t-il à tous les hommes  les secours dont ils ont besoin pour être 
sauvés ? 
    Oui, Dieu donne à tous les hommes les grâces nécessaires pour 
être sauvés : ceux qui se damnent, se damnent par leur faute. 
348. Pouvons-nous résister à la grâce ? 
    Oui, nous pouvons résister à la grâce, et cela ne nous arrive que 
trop souvent. 
349. A quoi s’exposent ceux qui résistent ordinairement à la grâce ? 
    Ils s’exposent à s’endurcir dans le mal et à damner leur âme. 
 
Parole de Dieu. – « Si quelqu’un m’aime, il observera ma parole et 
mon Père l’aimera : nous viendrons à lui, et nous établirons chez 
lui notre demeure. » (Jn 14,23) 
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Quarante-et-unième Leçon 

____ 
 

 

LA PRIERE 

____ 
 

    Un enfant ne craint pas de parler à son père et de lui 
demander ce qu’il désire. Nous sommes les enfants de Dieu : 
agissons comme des enfants. 
    Pour montrer ce que peut la prière, Jésus raconta la 
parabole suivante (Lc 11,5-13) : 
    Un homme vint trouver son ami au milieu de la nuit, et 
comme la porte de la maison était fermée, il cria : « Ami, 
prête-moi trois pains, car un de mes amis m’est arrivé de 
voyage et je n’ai rien à lui offrir. » De l’intérieur, l’autre 
répondit : « La porte est fermée, toute la maison dort, je ne 
peux pas me lever pour te les donner. » Mais le visiteur 
insista si bien que son ami se leva et lui donna ce qu’il 
réclamait, pour être tranquille. 
    Jésus ajouta : « Et moi, je vous dis : demandez et on vous 
donnera, cherchez et vous trouverez, frappez et on vous 
ouvrira. Car, quiconque demande, reçoit ; et celui qui 
cherche, trouve ; et à qui frappe, on ouvrira. » 
    « Si le fils de l’un d’entre-vous lui demande du pain, lui 
donnera-t-il une pierre ? Ou s’il lui demande un poisson, lui 
donnera-t-il un serpent ? 
     Si donc vous, tout méchants que vous êtes, savez donner 
de bonnes choses à vos enfants, combien plus votre Père qui 
est dans les cieux donnera-t-il de bonnes choses à ceux qui le 
prient. » 
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________ Leçon ________ 

 
350. Qu’est-ce que la prière ? 
    La prière est une élévation de notre âme vers Dieu, pour 
l’adorer, le remercier, implorer son pardon et demander ses grâces. 
351. Sommes-nous obligés de prier ? 
    Oui, nous sommes obligés de prier : 
    1° Parce que Dieu a droit à nos hommages, 
    2° Parce que Jésus-Christ nous en a fait un commandement 
formel (Lc 21,36) ; 
    3° Parce que la prière est un des moyens ordinaires d’obtenir les 
grâces qui nous sont nécessaires.  
352. Quand faut-il prier ? 
    Il faut prier souvent, mais surtout le matin et le soir, dans les 
tentations, les peines et les dangers. 
353. Qu’arrive-t-il si on reste longtemps sans prier ? 
    On compromet son salut éternel car on exclut Dieu de notre vie. 
354. Pour qui devons-nous prier ? 
    Nous devons prier pour nous-mêmes, pour tous les Baptisés, 
pour nos familles, pour tous les vivants, en union avec les morts 
qui sont sauvés. 
355. Comment faut-il prier ? 
    Il faut prier avec attention, humilité, confiance et persévérance. 
356. Que devons-nous surtout demander à Dieu dans nos prières ? 
    Nous devons surtout demander ce qui se rapporte à sa gloire (sa 
splendeur et sa majesté), à notre salut et au salut du prochain. 
357. Dieu exauce-t-il toujours nos prières ? 
    Oui, quand elles sont bien faites, mais en nous accordant ce qui 
est le meilleur pour notre âme. 
358. Pouvons-nous aussi demander les biens temporels ? 
    Oui, mais Dieu ne nous les accorde que s’Il les juge utiles à 
notre salut. 
359. Est-il meilleur de prier en commun que tout seul ? 
    Oui, parce que Jésus-Christ a dit : « Si deux d’entre-vous 
s’unissent sur la terre, tout ce qu’ils demanderont, ils l’obtiendront 
de mon Père qui est dans les Cieux ; car, là ou deux ou trois 
personnes sont assemblées en mon nom, je suis au milieu d’elles. » 
(Mt 18,20)  
360. Comment les Chrétiens peuvent-ils s’unir pour prier ? 
    Ils peuvent s’unir pour prier surtout en participant aux offices de 
leur Église. 
 
Parole de Dieu. – « En vérité, en vérité, je vous le dis , si vous 
demandez quelque chose à mon Père en mon nom, il vous le 
donnera. Jusqu’ici vous n’avez rien demandé en mon nom : 
demandez et vous recevrez, pour que votre joie soit parfaite. »     
(Jn 16,23-24) 
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Quarante-deuxième Leçon 

____ 
 

 

LE NOTRE PERE 

____ 
 

    Vous devez savoir par cœur la prière « Notre Père ». Dans 
la leçon, on vous expliquera le sens des mots qui la 
composent. Elle nous fut donnée par Jésus, le Fils de Dieu 
fait homme. Un jour, Notre-Seigneur parlait de la prière à ses 
disciples et il leur disait : « Quand vous voulez prier, entrez 
dans votre chambre et, ayant fermé la porte, priez pour votre 
Père qui est dans ce lieu secret et qui vous voit… Ne 
multipliez pas les paroles, comme font les païens qui 
s’imaginent être exaucés à force de paroles. 
    Ne leur ressemblez pas, car votre Père sait de quoi vous 
avez besoin, avant que vous le lui demandiez. Vous prierez 
donc ainsi : Notre Père, qui es aux cieux, fais connaître à 
tous qui tu es, fais venir ton Règne, fais se réaliser ta volonté 
sur la terre à l’image du ciel. Donne-nous aujourd’hui le pain 
dont nous avons besoin, pardonne-nous nos torts envers toi, 
comme nous-mêmes nous avons pardonné à ceux qui avaient 
des torts envers nous, et ne nous conduis pas dans la 
tentation, mais délivre-nous du Tentateur. »  
    Et Jésus dit encore, pour expliquer la parole qu’il venait de 
dire : « Si vous pardonnez aux hommes leurs fautes, votre 
Père céleste vous pardonnera à vous aussi ; mais si vous ne 
pardonnez pas aux hommes, votre Père non plus ne vous 
pardonnera pas vos fautes. » (Mt 6, 9-14 – traduction TOB) 
    Les Apôtres apprirent cette prière ; ils l’inscrivirent dans 
l’Évangile, et tous les Chrétiens la redisent depuis vingt 
siècles. 
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361. Quelle est la meilleure prière que nous puissions adresser à Dieu ? 
    La meilleure prière que nous puissions adresser à Dieu est le 
"Notre Père" aussi appelée "Oraison dominicale" ou Prière du 
Seigneur, parce que c'est Jésus qui l'a enseignée. 
362. Récitez le "Notre Père"(telle que répandu presque partout de nos jours). 
    1 – Notre Père, qui es aux Cieux, 
    2 – que ton Nom soit sanctifié ; 
    3 – que ton règne vienne ;     
    4 – que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel ; 
    5 – donne nous aujourd'hui notre pain de ce jour ; 
    6 – Pardonne-nous nos offenses comme nous pardonnons aussi  
          à ceux qui nous ont offensés ; 
    7 – et ne nous soumets pas à la tentation ; 
    8 – mais délivre nous du mal. 
(à quoi on peut ajouter : ) Car c'est à Toi qu'appartiennent le 
règne, la puissance et la gloire pour les siècles des siècles. Amen. 
363. Pourquoi donnons-nous à Dieu le nom de Père. 
     Parce qu'il nous a créés à son image et à sa ressemblance et 
que, nous ayant adoptés pour ses enfants, il nous aime plus que le 
meilleur des pères. 
364. Pourquoi disons-nous "Notre Père" et non "Mon Père" ? 
    Parce que étant tous enfants de Dieu, nous devons nous 
regarder comme des frères et par conséquent prier tous les uns 
pour les autres. 
365. Combien de parties y a-t-il dans le "Notre Père" ? 
    Il y en a huit : l'invocation et sept demandes ; les trois premières 
demandes se rapportent à Dieu, et les quatre dernières se 
rapportent à nous-même et au prochain. 
366. Que demandons-nous par rapport à Dieu ? 
    Nous demandons que tous les hommes Le connaissent ; qu'ils 
L'adorent ; qu'ils Lui obéissent. 
367. Que demandons-nous à Dieu pour nous ? 
    Nous demandons : le pain de l'âme et du corps ; le pardon de 
nos péchés ; la victoire sur les tentations ; la délivrance de tout 
mal. 
 
Parole de Dieu. – « Vous n'avez qu'un Père, celui qui est dans les 
Cieux. » (voir Mt 23,9) 
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Quarante-troisième Leçon 
____ 

 
 

LES SACREMENTS 

____ 
 

    Nous avons deux vies : la vie naturelle qui résulte de 
l'union de l'âme et du corps, et la vie surnaturelle qui 
provient de l'union de l'âme avec Dieu. 
 

    On peut dire :     
 
Pour la vie naturelle,       Pour la vie surnaturelle, 
 
    Dieu a tout disposé sur la  Jésus, le Fils de Dieu, a  
terre pour notre    tout préparé pour notre 
vie naturelle     vie surnaturelle  
ou vie du corps et de l'âme :  ou vie de l'âme avec Dieu : 
 
1° Nous naissons    1° Nous naissons à la vie 
à la vie naturelle.   surnaturelle par le Baptême. 
2° Nous grandissons et  2° Nous sommes fortifiés 
nous nous fortifions.   par la grâce de Dieu. 
3° Nous prenons    3° Nous sommes nourris 
de la nourriture.   par l'Eucharistie. 
4° Nous trouvons des   4° L'examen de conscience 
remèdes contre la maladie.  prépare au pardon de Dieu. 
5° Enfin le moment arrive  5° Notre naissance au ciel 
où la vie de la terre finit.  peut nous unir à Dieu. 
 
Le sacrement du Baptême fait entrer dans la vie de Dieu et celui 
de l'Eucharistie, ou Sainte Cène nous donne les forces nécessaires 
pour recevoir les grâces qui nous permettront de progresser, sur le 
chemin de la vie, dans l'amour de Dieu et du prochain, jusqu'au 
"Dies natalis".   
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368. Qu'est-ce qu'un sacrement. 
    Un sacrement est un signe sacré institué par Notre-Seigneur 
Jésus-Christ – Dieu Sauveur – , de manière formelle (décrite dans les 
Évangiles), vecteur (qui apporte) de la grâce de Dieu – Dieu Créateur 
– dans nos âmes, par les dons du Saint-Esprit – Dieu 
Sanctificateur – . 
 

369. Pourquoi dit on que le sacrement est un signe ? 
    Parce qu'il représente la grâce invisible qu'il produit. 
 

370. De quoi se compose ce signe ? 
    Il se compose de choses qu'on peut voir ou toucher, et qu'on 
appelle la matière du sacrement, et de paroles, qu'on appelle la 
forme, prononcées par celui qui donne le sacrement, avec 
l'intention de faire ce que veut l'Église. 
 

371. Combien y a-t-il de sacrements ? 
    Il y a deux principaux sacrements – le Baptême et l'Eucharistie – 
connus comme tels par certaines Églises (dont l'Église 
Catholique). 
    Certaines dénomination chrétiennes, dont la confession 
catholique appellent aussi sacrements : la Confirmation, la 
Pénitence, l'Extrême-Onction, l'Ordre et le Mariage. 
 

372. Ceux qui reçoivent un sacrement reçoivent-ils toujours la grâce ? 
    Oui, ceux qui reçoivent un sacrement avec les dispositions 
nécessaires reçoivent toujours la grâce. 
 

373. Quel péché commet celui qui reçoit un sacrement sans les dispositions nécessaires ? 
    Il commet un sacrilège (voir n° 205, page 57 : C’est le péché de ceux qui 
profanent – violent, déshonorent, souillent – les personnes, les choses ou les lieux consacrés à 
Dieu. ) 
 

374. Chaque sacrement donne-t-il une grâce qui lui est spéciale ? 
    Oui, chaque sacrement donne une grâce spéciale, qu'on appelle 
grâce sacramentelle, marque de leur caractère sacré. 
    Le Baptême (et la Confirmation ainsi que l'Ordre) ne peuvent se 
recevoir qu'une fois parce leur but est de consacrer pour toujours 
au service de Dieu. 
 
Parole de Dieu. – « Allez donc : de toutes les nations faites des 
disciples, les baptisant au nom du Père, et du Fils et du Saint Esprit. » 
(Mt 28,19) 
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Quarante-quatrième Leçon 
____ 

 
 

LE BAPTÊME  

____ 
 

    Après la Pentecôte, les Apôtres se mirent à prêcher et à 
baptiser. 
    Un jour, un ange du Seigneur dit au Diacre Philippe : 
« Lève-toi et va du côté du midi sur la route qui descend de 
Jérusalem à  Gaza. » (Ac, 28,26). Il se leva et partit. Or un 
chambellan de la reine d’ Éthiopie et surintendant  de tous 
ses trésors, qui était venu à Jérusalem pour adorer le 
Seigneur, s’en retournait chez lui. Assis sur son char, il lisait 
un extrait du Livre du Prophète Isaïe (ou Esaïe). 
    L’Esprit dit à Philippe : « Avance et approche-toi de ce 
char. » Le Diacre le fit et, entendant le voyageur lire le 
Prophète, il lui demanda : Comprends-tu ce que tu lis ? » 
L’autre répondit : « Comment pourrais-je, à moins d’être mis 
sur la voie ? » Et il pria Philippe de monter et de s’asseoir à 
côté de lui. Il lisait alors le passage : "Comme une brebis 
qu'on mène à la boucherie et comme un agneau muet devant 
celui qui le tond, Il n'ouvre pas la bouche." Là-dessus le 
chambellan demanda : « De qui le Prophète parle-t-il ? » 
    Alors Philippe lui expliqua que c’était de Jésus et lui fit 
comprendre l’ Évangile. 
    Chemin faisant, ils rencontrèrent de l’eau, et le 
chambellan, qui avait compris ce qu’était le Baptême, lui dit : 
« Voici de l’eau : qu’est-ce qui t’empêche de me baptiser ? »  
    Philippe répondit : « Si tu crois de tout ton cœur, tu peux 
l’être. » Le chambellan dit : « Je crois que Jésus-Christ est le 
fils de Dieu. » Il fit arrêter le char ; tous deux descendirent 
dans l’eau, et Philippe le baptisa. Au moment où il sortait de 
l’eau, l’Esprit du Seigneur enleva Philippe, et le chambellan 
ne le vit plus. Ensuite il continua sa route, plein de joie. 
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375. Quel est le premier et le plus nécessaire de tous les sacrements ? 
    C’est le Baptême, sacrement qui efface le péché originel, et nous 
donne la grâce sanctifiante pour devenir Chrétien, c’est-à-dire 
enfant de Dieu et de l’Église. 
376. Le Baptême n’efface-t-il que le péché originel ? 
    Le Baptême efface aussi toutes les fautes commises auparavant. 
377. Lorsqu’on ne peut recevoir le Baptême, peut-il être remplacé ? 
    Oui, il peut être remplacé par le Martyre, qu’on appelle Baptême 
de sang ou par un acte d’amour parfait pour Dieu, qu’on appelle 
Baptême de désir. 
378. Qui peut baptiser ? 
    Dans les cas ordinaires, ce sont les personnes habilitées par 
l’Église à laquelle on veut appartenir. En cas de nécessité, toute 
personne (même non baptisée) peut et doit baptiser. 
379. Que faut-il faire pour donner le Baptême ? 
    Pour donner le Baptême, il faut que la personne qui baptise : 
    1° Ait l’intention de baptiser comme le veut l’Église ; 
    2° Verse elle-même de l’eau sur la tête de celle qu’on baptise ; 
    3° Dise en même temps les paroles : « Je te baptise, au nom du 
Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. 
380. Pourquoi donne-t-on un parrain et une marraine à la personne baptisée ? 
    Pour la représenter si besoin (c’est le cas des enfants très jeunes) 
pour faire en son nom les promesses du Baptême, et veiller sur son 
âme. 
381. Quelles promesses faisons-nous en recevant le Baptême ? 
    En recevant le Baptême, nous promettons de renoncer à Satan et 
à ses œuvres, et de vivre selon l’enseignement et les exemples de 
Jésus-Christ. 
 
Parole de Dieu. – « Nul, s’il ne naît d’eau et d’Esprit, ne peut 
entrer dans le Royaume de Dieu. » (Jn 3,5) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
97 

Quarante-cinquième Leçon 
____ 

 
 

L’EUCHARISTIE ou SAINTE CENE 

____ 
 

    En étudiant la vie de Jésus, vous avez admiré sa 
puissance : Il peut tout ce qu’il veut. Lazare est mort depuis 
plusieurs jours, déjà son corps se décompose dans le 
tombeau. Jésus vient et dit : « Lazare, sors du tombeau ! » 
Lazare se lève plein de vie. 
    Or Jésus a voulu nous donner son Corps en nourriture. Il le 
promit à ses Apôtres et aux Hébreux qui le suivaient après le 
miracle de la multiplication des pains : « Je suis le pain de 
vie, dit-il : si quelqu’un mange de ce pain, il vivra 
éternellement… Le pain que je donnerai, c’est ma chair… » 
    La veille de sa mort, le Jeudi saint au soir, comme il avait 
rassemblé ses Apôtres pour un dernier repas, il leur dit : « J’ai 
désiré d’un grand désir de manger cette pâque avec vous… » 
    Pendant le repas, il prit du pain et, après avoir rendu 
grâces, le bénit, le rompit et le donna à ses disciples en 
disant : « Prenez et mangez, ceci est mon Corps, le Corps qui 
est livré pour vous. » Il prit ensuite une coupe et, ayant de 
nouveau rendu grâces, il la leur donna en disant : « Buvez-en 
tous : car ceci est mon Sang, le Sang de la nouvelle alliance 
qui sera répandu pour un grand nombre pour le pardon des 
péchés… Faites ceci en mémoire de moi… » 
    Comprenez bien ce que Jésus vient de faire ; dès qu’il dit : 
« Ceci est mon Corps », le pain est changé en son Corps ; 
« Ceci est mon Sang », le vin est changé en son Sang. 
    Quand Il ajoute : « Faites ceci en mémoire de moi », Il 
donne à ses Apôtres et à leurs successeurs le pouvoir de 
changer, comme lui, le pain en son Corps, le vin en son Sang. 
    C’est depuis ce jour-la que l’Eucharistie ou Sainte Cène est 
instituée. 
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________ Leçon ________ 
 
382. Quel est le plus grand des sacrements ? 
    Le plus grand des sacrements est  l’Eucharistie ou Sainte Cène. 
383. Qu’est-ce que l’Eucharistie ou Sainte Cène ? 
    C’est le sacrement qui contient véritablement le corps, le sang, 
l’âme et la divinité de Jésus-Christ, sous les apparences du pain et 
du vin. 
384. Quand Jésus-Christ a-t-il institué ce sacrement J 
    Il l’a institué le Jeudi Saint, la veille de sa mort. 
385. Que fit Jésus-Christ pour instituer ce sacrement ? 
    Il prit du pain, le bénit et le donna à ses Apôtres, en disant : 
« Prenez et mangez car ceci est mon Corps ». Il prit du vin, le bénit 
de même et dit : « Prenez et buvez, car ceci est mon Sang. Faites 
ceci en mémoire de moi ». 
386. Que fit Jésus-Christ en prononçant ces paroles ? 
    Il changea du pain en son Corps et du vin en son Sang. 
387. Que voulaient dire ces paroles : « Ceci est mon Corps, ceci est mon Sang » ? 
    Elles voulaient dire que Jésus-Christ  donnait à ses Apôtres le 
pouvoir de changer comme lui le pain en son Corps et le vin en son 
Sang. 
388. Pourquoi Jésus-Christ a-t-il institué l’Eucharistie ou Sainte Cène ? 
    Il l’a institué : 
1° Pour continuer à offrir le sacrifice de son Corps et de son Sang ;     
2° Pour être la nourriture de nos âmes dans la Sainte Communion. 
     
Parole de Dieu. – « Je suis le pain de vie ; celui qui vient à moi 
n’aura pas faim ; celui qui croit en moi jamais n’aura soif. » (Jn 6,35) 
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